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STADTTEILEINRICHTUNG  
TREFFPUNKT WINDMÜHLE
Auf dem Mühlenberg & Kinder- und 
Jugendbüro Fröndenberg/Ruhr

Kurt-Schumacher-Straße 62 | 58730 Fröndenberg/Ruhr
Fon 02373 971 886 0 | Fax 02373 1751214
E-Mail treffpunkt-windmuehle@kreis-unna.de

Für wen sind wir da?
Kinder, Jugendliche, Familien und Bürger*innen des Stadtteils  
Mühlenberg

Hinweis
Der Mittwoch und die restlichen Vormittage in der Woche sind 
für die Nutzung der Räumlichkeiten zur Durchführung von 
Kursen und sozialpädagogischen Gruppen- und Schulangeboten 
vorbehalten.

Öffnungszeiten
Montag	  09.00 – 20.00 Uhr
Dienstag	  09.00 – 20.00 Uhr
Mittwoch	  09.00 – 21.00 Uhr
Donnerstag	 09.00 – 20.00 Uhr
Freitag	  09.00 – 21.00 Uhr

Samstag und Sonntag  
Diverse Veranstaltungen

Bürozeiten 
Montag bis Freitag
09.00 – 16.00 Uhr
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INTEGRATIONSZENTRUM  
FRÖNDENBERG/RUHR

Haben Sie Fragen zu einem Sprachkurs?
Oder Sie wollen sich für einen Sprachkurs anmelden?
Sind Sie geflüchtet und brauchen Hilfe?
Haben Sie einen Migrationshintergrund und brauchen  
Unterstützung?
Sie benötigen Hilfe bei Anträgen? 

… Sprechen Sie mich bitte einfach an.

Ihr Jan Gerlach
Sozialarbeiter für Menschen mit Fluchterfahrungen

Sie erreichen mich unter
E-Mail 	 j.gerlach@froendenberg.de 

Stadt Fröndenberg/Ruhr
Bahnhofstraße 2
58730 Fröndenberg/Ruhr
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KOMMUNALES INTEGRATIONS- 
MANAGEMENT (KIM)
Unser Angebot richtet sich an Geflüchtete und Zugewander-
te, die in Fröndenberg/Ruhr leben. Wir beraten und begleiten 
Menschen, die mehrere Probleme lösen müssen. Wir unter
stützen, wenn unterschiedliche Ämter beteiligt sind. Wir  
wollen unseren Teilnehmer*innen dabei helfen, ihre Lebens
lage zu verbessern. 
Unsere Beratung ist kostenfrei und die Gespräche sind  
vertraulich. 

Veranstalter
KIM Kreis Unna

Beratungszeit
Nach Absprache 

Veranstaltungsort
Integrationszentrum (Anbau Treffpunkt Windmühle)
Kurt-Schumacher-Straße 62
58730 Fröndenberg/Ruhr

Auskunft und Beratung
Dragan Popov 
Mobil:  0151 59966039
E-Mail:  
Dragan.Popov@kreis-unna.de
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SCHLIESSUNGSZEITEN
Der Treffpunkt Windmühle ist in folgenden Zeiträumen 

Klausurtagung 	 03.11.2025 - 07.11.2025
	 (geschlossen)

Weihnachtsferien	 15.12.2025 - 02.01.2026
	 (geschlossen)

TEAM – 
TREFFPUNKT WINDMÜHLE
Liebe Kinder, Jugendliche, Eltern und Bewohner*innen des  
Mühlenbergs, das Programm der Windmühle startet am 
01.09.2025 in das zweite Programmhalbjahr 2025.

Neue Formate und Angebote sowie Altbekanntes ist geplant
wie Nachtfrequenz, Weltkindertag, Jugendtag, Halloweenparty, 
Weihnachtsfeier Theaterprojekte und vieles mehr.

Vielleicht habt ihr weitere Ideen für Aktionen, die wir mit euch 
gemeinsam planen und durchführen. Mit Zuversicht wollen wir 
mit euch in das neue 2. Programmhalbjahr 2025 starten.

Wir freuen uns auf euch!
Euer Windmühlen-Team
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Treffpunkt 
 „Windmühle“ 
 auch als App!

DURCH DIE 

CHATFUNKTION 

IMMER MIT UNS 

IM KONTAKT           

    tremaze

Unser Programm, Informationen und 

Neuigkeiten auf einen Blick mit einem Klick.

 

Einfach und schnell unkompliziert anmelden 
und die Möglichkeit digital zu bezahlen.

NEU
KOSTENLOS

 NEU
  AKTUELL
  MITTENDRIN     

Hintergrundbild John Smith & Grafik Astrovector studio – stock.adobe.com
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             OFFENER 
   KINDERBEREICH

OFFENER KINDERTREFF  

Wer von euch einfach nur quatschen, zocken, Gesellschafts-
spiele spielen oder chillen möchte ist montags, dienstags und 
donnerstags herzlich willkommen.

September
Montag,	 01.09.25	 Loom-Bänder 
Dienstag,	 02.09.25	 Wir bemalen Steine
Donnerstag,	 04.09.25	 Uno-Turnier

Montag,	 08.09.25	 Wir gestalten Kratzbilder
Dienstag,	 09.09.25	 Wir basteln Deko!
Donnerstag,	 11.09.25	 Halli-Galli-Turnier

Montag,	 15.09.25	 Wir basteln mit Pappmaché
Dienstag,	 16.09.25	 Natur Pur
Donnerstag,	 18.09.25	 Memory-Turnier

Montag,	 22.09.25	 Kreativwerkstatt
Dienstag,	 23.09.25	 Wir gestalten Fensterbilder
Donnerstag,	 25.09.25	 Vier gewinnt – Turnier

Montag,	 29.09.25	 Wir gehen auf Spurensuche …
Dienstag,	 30.09.25 	 Überraschungsnachmittag 
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Oktober
Donnerstag,	 02.10.25	 Mandala-Zeit

Montag,	 06.10.25	 Luftforscher – Drachen basteln 
Dienstag,	 07.10.25	 Fensterbilder
Donnerstag,	 09.10.25	 Auf die Rätsel, fertig, los

Montag,	 27.10.25	 Halloweenwoche:   
Dienstag,	 28.10.25	 Spiele und mehr ….
Donnerstag,	 30.10.25	 ….

November
Montag,	 10.11.25	 Kreativwerkstatt – Upcycling 
Dienstag,	 11.11.25	 Wir bauen Spardosen
Donnerstag,	 13.11.25	 Halli-Galli-Turnier

Montag,	 17.11.25	 Fingermalfarbe mal anders 
Dienstag,	 18.11.25	 Spielenachmittag
Donnerstag,	 20.11.25	 Mensch ärgere dich nicht – Turnier

Montag,	 24.11.25	 Wir basteln mit Krepp 
Dienstag,	 25.11.25	 Mandala-Zeit
Donnerstag,	 27.11.25	 Quiztime?!

OFFENER KINDERTREFF  
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Kommt vorbei! Wir freuen uns auf euch!

QUATSCHEN, 

ZOCKEN, CHILLEN...

Zielgruppe
Kinder ab 6 – 12 Jahre

Termine
Montags, dienstags und 
donnerstags,
ab 01.09.2025

Uhrzeit
16.00 – 18.00 Uhr

Kosten
Keine

Ansprechpartnerin 
Mirella Kremser

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

Dezember
Montag, 
01.12.25 
 
Dienstag, 
02.12.25

Donnerstag, 
04.12.25 

Montag,  
08.12.25	

Dienstag,
09.12.25 

Donnerstag,
�11.12.25	
 

Wir schmücken die 
Windmühle 

Wir basteln  
Weihnachtsschmuck 

Weihnachtsquiz
 

Wir backen  
Plätzchen 

Überraschungs
nachmittag

Weihnachtsmandalas
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KURSANGEBOTE 
UND AKTIONEN 

FÜR KINDER
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EINE REISE DER ENTSPANNUNG
mit Tai-Chi und Kinderyoga!

Jeden Montag habt ihr die  
Möglichkeit euch mit Dariusch 
Abiatinejad auf eine Reise zu 
begeben. Ihr werdet Qi-Gong, 
Tai-Chi, Drums Alive, Yoga mit 
Kindern und Rückenfit kennen
lernen. Ihr habt die Chance  
neue Entspannungstechniken  
mit Dariusch auszuprobieren.

Kommt vorbei! 

Zielgruppe
Kinder ab 6 Jahre

Termine
Montags, ab 01.09.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Leitung
Dariusch Abiatinejad

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter 
Stadt Fröndenberg
Herr Gerlach



„NÄHEN KINDERLEICHT GEMACHT…!“
„Vom Anfänger zum kleinen Profi…“

Zielgruppe
Kinder ab 8 Jahre

Kurs 1 | Termine | Zeitraum
Dienstags, 02.09.2025–
Dienstags, 07.10.2025

Kurs 2 | Termine | Zeitraum
Dienstags, 28.10.2025 –
Dienstags, 09.12.2025

Uhrzeit
16.00 – 18.00 Uhr 

Kosten 
15,00 € pro Kurs 

Anmeldung erforderlich!

Leitung
Petra Otto

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

Frau Otto vermittelt im Kurs 
weitergehende Nähkenntnisse an 
die Kinder. Vom Zuschnitt, über 
Materialkunde erfahren die Kinder 
alles über das Nähen was wichtig 
ist. Die Teilnehmenden führen in 
einzelnen Arbeitsschritten Näh-
projekte durch.
Sie stellen eigene Accessoires und 
auch Kleidungsstücken her.

Nähmaschinen sind vorhanden. 
Eigenes Material kann mitge-
bracht werden.

16 
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OFFENE TÖPFERWERKSTATT

In der Töpferwerkstatt haben  
alle Kinder die Möglichkeit unter 
Anleitung zu töpfern.

Uralte Techniken und viel Kreati- 
vität stecken in der Töpferkunst. 
Gebrauchsgegenstände oder 
schöne Dekoration für dein Zim-
mer können mit deinen Händen 
erschaffen werden.

Also nix wie ran und schaut 
vorbei!

Materialien und Werkzeuge  
stehen zur Verfügung.

Termine
Dienstags, ab 02.09.2025

Uhrzeit
16.00 – 18.00 Uhr

Kosten 
Keine

Ansprechpartnerin
Gudrun Schiminowski

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle
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WALDTAGE –  
ABENTEUER IN DER NATUR!

Raus aus dem Alltag, rein in die 
Natur! Bei unseren Waldtagen 
erleben Kinder spannende Nach-
mittage voller Entdeckungen, 
Abenteuer und Spaß im Freien. 
Gemeinsam erkunden wir den 
Wald, bauen Hütten, schnitzen, 
lernen Tierspuren zu lesen und 
erfahren spielerisch mehr über 
die Natur und ihre Geheimnisse.

Macht mit und werdet  
Waldentdecker*innen!

Wichtig!  
Bitte wetterfeste Kleidung 
(Wechselkleidung) und 
Rucksackverpflegung  
mitbringen!

Zielgruppe
Kinder ab 6 Jahre

Termine
Mittwoch,
03.09.2025
10.09.2025
24.09.2025
01.10.2025
08.10.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
2,00 € pro Termin

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle
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FARBENFABRIK
Kreativzeit im Treffpunkt Windmühle!

Bastelspaß für Kinder von 6 – 12 
Jahren

Donnerstags verwandelt sich die 
Werkstatt des Treffpunkt Wind-
mühle in eine bunte Farbenfabrik 
für junge Künstler*innen! Ob 
Malen, Schneiden, Kleben oder 
Gestalten – hier können Kinder  
ihrer Fantasie freien Lauf lassen 
und tolle Bastelprojekte umsetzen.

Kommt vorbei! 

Zielgruppe
Kinder 6 – 12 Jahre

Termine
Donnerstags,  
ab 04.09.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
2,00 € pro Termin

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle
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SPORT, SPIEL & SPASS

Zielgruppe
Kinder und Teens  
ab 6 Jahre

Termine
Donnerstags, 
ab 04.09.2025

Uhrzeit
16.30 – 18.00 Uhr

Kosten
Keine

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

…es wird sportlich!

Wir spielen mal Hockey, Fußball, 
Tennis oder Völkerball.
Bringt eure Vorschläge und Ideen 
mit und verbringt mit uns einen 
sportlichen und spaßigen Nach-
mittag.

Bitte sportliche, bequeme  
Kleidung anziehen!
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Jeden Freitag heißt es Action pur im Treffpunkt Windmühle. 
Auf dem Programm stehen Kinonachmittage, Feste und vieles 
mehr…

21 

FREITAGSTREFF FÜR KINDER
„ACTION PUR"

05.09.2025	� Kinderkino 
Uhrzeit:	 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten:	 1,00 € 

12.09.2025	� Weltkindertag „Nicht verschwenden, 
wiederverwenden!“ 
Uhrzeit: 15.30 – 17.30 Uhr  
Ort: Vorplatz der Feuerwehr  
Fröndenberg/Mitte

19.09.2024	 Fliegenkirmes in Fröndenberg 

10.10.2025 	� Kinderdisco 
Uhrzeit:	 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten: 	1,00 €

31.10.2025	� Halloweenparty 
Uhrzeit:	 17.00 – 19.00 Uhr 
Kosten:	 2,00 €

	 Kartenvorverkauf ab dem 08.09.2025



FREITAGSTREFF FÜR KINDER
„ACTION PUR"
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14.11.2025	� Kinderkino 
Uhrzeit:	 16.00 -18.00 Uhr  
Kosten:	 1,00 €

21.11.2025 	� Weihnachtsbäckerei 
Uhrzeit:	 15.30 – 18.00 Uhr 
Kosten:	 2,00 € 
Anmeldung erforderlich!

28.11.2025 	� Weihnachtsdisco 
Uhrzeit:	 16.00 -18.00 Uhr 
Kosten:	 1,00 € 

05.12.2025 	� Nikolaus - Kinderkino  
Uhrzeit:	 16.00 – 18.00 Uhr 
Kosten:	 1,00 €

12.12.2025 	 Weihnachtsfeier

23 
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FREITAGSTREFF FÜR KINDER
„ACTION PUR"
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WINDMÜHLEN-KINDER-KINO

Voll cooles Programm im Kinder- 
kino mit Popcorn und Getränken.

Termine
Freitag, 05.09.25
Kino zum Weltkindertag

Freitag, 14.11.2025
Überraschungsfilm

Freitag, 05.12.2025
Nikolaus - Kinderkino  

VIEL SPASS!

Zielgruppe
Kinder 6 – 12 Jahre

Uhrzeit
16.00 – 18.00 Uhr

Kosten
1,00 €

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

23 
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KINDERDISCO
... tanzen, spielen, Spaß haben!

Zeig, was du drauf hast - ob Limbo, 
Stopptanz oder Dance-Battle:
Hier zählt nur der Spaß!

Zielgruppe
Kinder 6 – 12 Jahre

Termine
Freitag, 10.10.2025
Freitag, 28.11.2025

Uhrzeit
16.00 – 18.00 Uhr

Kosten 
1,00 €

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle
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HERBSTFERIENSPASS 2025
Spiel- & Bastelspaß

Zielgruppe
Kinder 6 – 12 Jahre

Termin
13.10.2025 – 17.10.2025

Uhrzeit
11.00 – 15.00 Uhr

Kosten
10,00 €

Anmeldung erforderlich!

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle
Kinder- und Jugendbüro 
Fröndenberg/Ruhr

In der Woche werden wir unter-
schiedliche Spiele ausprobieren, 
tolle Sachen basteln und jede 
Menge Spaß haben!

Mittags gibt es einen kleinen 
Snack!

Meldet euch an und seid dabei!
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HERBSTFERIENSPASS 2025
Spiele, Action & Fun

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Termin
21.10.2025 – 24.10.2025

Uhrzeit
16.00 – 20.00 Uhr

Kosten
Keine

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle
Kinder- und Jugendbüro 
Fröndenberg/ Ruhr

•	Burger, Pasta & Co.
•	Spiele, Action & Fun
•	3 for Fun-Turnier –  

Wer gewinnt das Battle?
•	…und vieles mehr!

Sei dabei, wenn es wieder heißt:
Zocken, lachen, essen – und 
gewinnen!
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HALLOWEEN – PARTY

Zielgruppe
Kinder 6 – 12 Jahre

Termin
Freitag, 31.10.2025

Uhrzeit
17.00 –19.00 Uhr

Kosten
2,00 €

Kartenvorverkauf
ab 08.09.2025

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

Wir feiern mit euch eine ganz be-
sondere Gruselparty. Freut euch 
auf monstermäßige Partyspiele, 
Disco, einem Gruselbuffet und 
jede Menge Spaß!

Seid dabei!
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Kinder, Eltern und das Team des  
Arbeitskreises backen gemeinsam 
weihnachtliche Leckereien.

Zielgruppe
Kinder von 4 – 12 Jahren  
und Eltern

Termin
Freitag, 21.11.2025

Uhrzeit
15.30 Uhr – 18.00 Uhr

Kosten
2,00 €

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstalter
Kinder- und Jugendbüro 
AK Kinder Essen Gesund
Treffpunkt Windmühle

  KINDER.ESSEN.GESUND.

FRÖNDENBERG/RUHR

WEIHNACHTSBÄCKEREI
 
Arbeitskreis Kinder-Essen-Gesund
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Kommt vorbei und erlebt mit uns 
eine wundervolle, festliche Zeit!
Euch erwartet ein buntes Pro-
gramm für Groß und Klein – mit:

•	Kreativen Bastelangeboten
•	Gemeinsamem Singen
•	Fröhlichem Backen
•	Und vielen weiteren  

Überraschungen!

Lasst uns gemeinsam die  
Weihnachtszeit genießen –  
wir freuen uns auf euch!

Zielgruppe
Familien

Termin
Freitag, 12.12.2025

Uhrzeit
16.00 – 18.30 Uhr

Kosten
3,00 € 

Kartenvorverkauf
ab 27.10.2025

Ansprechpartnerinnen
Yvonne Romé 
Mirella Kremser
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

WEIHNACHTSFEIER
Es weihnachtet sehr….
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OFFENER TEENS- UND 
JUGENDBEREICH
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Für Euch
Wer Bock hat auf Tanzen,  
Kickern, Billard, Chillen, Dart, 
Werkstatt, Monopoly, UNO,  
Werwolf, Basketball, Tischtennis, 
Musik, Kiosk, Turniere und Co ist 
herzlich willkommen!

Mit Euch
Ohne Euch ist nichts los. Deshalb 
macht bei der Programmplanung 
mit. Wir helfen bei der Planung 
und Organisation.

TEENS- & JUGENDCAFÉ

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche 
ab 11 Jahre

Termine 
Montags, dienstags, 
donnerstags, freitags,
ab 01.09.2025

Uhrzeit 
18.00 – 20.00 Uhr

Anmeldung nicht  
erforderlich!

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser
Yvonne Romé

FÜR EUCH  VON EUCH  MIT EUCH

Wir freuen uns drauf!!!
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ONLY GIRLS-TIME
 
Mädels unter sich im Treffpunkt Windmühle

Montag, 01.09.2025 
Tag der Freundschaft

Montag, 08.09.2025 
Wahre Schönheit entdecken

Montag, 15.09.2025 
Girls Talk and Mocktails

Montag, 22.09.2025 
Picknick to go

Montag, 29.09.2025 
Diamant Painting

Montag, 06.10.2025 
Weltmädchentag 

Montag, 27.10.2025 
Beste Freundinnen Shooting

Montag, 10.11.2025 
Wir backen Cup-Cakes

Montag, 17.11.2025 
Wir basteln Traumfänger

Zielgruppe
Mädchen ab 10 Jahre

Termin
Montags, ab 01.09.2025

Uhrzeit
18.00 – 20.00 Uhr

Kosten keine

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Montag, 24.11.2025 
Wir gestalten Make-up- 
Taschen

Montag, 01.12.2025 
Flower-Power

Montag, 08.12.2025 
Glanz & Glamour Zeit

33 
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TEENSCAFÉ MEETS BISTRO
Zielgruppe
Teens und Jugendliche 
ab 10 Jahre

Termin
Dienstags, ab 02.09.2025

Uhrzeit
18.00 – 20.00 Uhr

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Jeden Dienstag gibt es im Café
einen leckeren Abendsnack, der 
von der Kioskgruppe zubereitet 
wird.  Dies können mal leckere 
Sandwichs, Pizza, Döner oder mal 
ein Salat sein. 
Kommt mit euren Freunden vor-
bei, chillt, esst gemeinsam und 
quatscht über euren Tag.

Wir werden verschieden Spiele 
wie Skip-bo, Uno, Phase 10, Skyjo, 
gemeinsam ausprobieren und 
spielen.
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Kluge Köpfe mit Verkaufsideen zu 
Veranstaltungen oder im Teens
cafe sind gefragt. Ihr wisst über 
die Hits und Snacks mehr als wir.
Wie bringen wir es an die Leute?
Wie machen wir Werbung auf  
Instagram, Facebook und Co?
Hast du Lust mitzumachen und 
dich mit deinen Stärken einzubrin-
gen, dann melde dich bei uns.

Vorbereitungszeit 
Jeden Donnerstag um 16.00 Uhr 
treffen wir uns zur Teambespre-
chung.

FUN & FOOD
Kioskgruppe

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche 
ab 10 Jahre

Termin
Montags, dienstags,  
donnerstags, freitags,
ab 01.09.2025

Uhrzeit
ab 16.00 Uhr oder  
nach Vereinbarung

Ansprechpartnerinnen
Mirella Kremser
Yvonne Romé
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Beweise dein Können bei unseren 
Mini-Turnieren. Was wir spielen 
wird am Anfang der Woche auf 
unserer Tafel im Flur bekannt 
gegeben. 
Zwischen den Spielen kannst du 
dir in der Snack ´n Chill- Zone 
einen leckeren Snack zu Taschen-
geld freundlichen Preisen kaufen.

Wichtig!
•	Komm pünktlich, wenn du beim 

Turnier mitmachen willst!
•	Anmeldung vor Ort –  

first come, first play!

FUN & FOOD
Fun & Food – Zocken, punkten, snacken!

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche 
ab 10 Jahre

Termine
Donnerstags,  
ab 04.09.2025

Uhrzeit
18.00 bis 20.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen
Yvonne Romé



Sport, Spaß und Action – das 
erwartet dich bei Windmühle on 
Tour!

Lust auf Bewegung, neue Leute 
und gute Stimmung? Dann sei 
dabei!

FUN & FOOD
Windmühle on Tour – Freizeitspaß für Teens ab 12!

Zielgruppe
Teens und Jugendliche  
ab 12 Jahre

Termine
Freitag,
05.09.2025	 Bowling
10.10.2025 	� Trampolin-

halle
28.11.2025	 Soccerhalle

Anmeldung erforderlich!

Uhrzeit
19.00 bis 21.00 Uhr

Kosten 
5,00 € pro Termin

Ansprechperson
Yvonne Romé

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

37 36 
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SCHLAGZEUGKURS

Dieser Kurs richtet sich an alle,  
die erste Erfahrungen mit dem 
Instrument Schlagzeug machen 
möchten. Joachim Finsterbusch 
leitet die Teilnehmer*innen  
fachlich an.

Zielgruppe
Interessierte Teens und 
Jugendliche

Termine
Mittwochs, ab 03.09.2025

Anmeldung erforderlich!

Kosten 
8,00 € pro Termin

Leitung
Joachim Finsterbusch

Veranstalter
Treffpunkt Windmühle

37 36 
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•	Kreativwerkstatt

•	Streetart
 
•	Foto-Challenge 

•	Snacks und Getränke

Zielgruppe
Teens und Jugendliche

Termin
Freitag, 26.09.2025

Uhrzeit
15.00 – 18.00 Uhr

Ansprechpartnerinnen
Mirella Kremser 
Yvonne Romé
Ramona Jakobs-Reichert
Michael Frank (Ev. Jugend    
Fröndenberg)

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

NACHTFREQUENZ 2025
Mix und Match – Kreative Vielfalt trifft Nachtfrequenz 2025 

EINTRITT
FREI!!!
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Nach einem gegenseitigen  
Kennenlernen werden wir ein  
gemeinsames Theaterstück er
arbeiten, bei dem ihr euren Platz 
findet, egal ob auf oder hinter  
der Bühne.

KULTURRUCKSACK NRW
„Wir machen Theater“ mit dem Ensemble „Theaterspiel“

Zielgruppe
Teens und Jugendliche 
von 10 – 14 Jahre

Termin
Samstag, 29.11.2025

Uhrzeit
11.00 Uhr – 16.00 Uhr

Kosten
Keine

Anmeldung erforderlich! 

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle 
Kurt-Schumacher-Str. 62
58730 Fröndenberg/Ruhr

VORHANG AUF!
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„Ein Weltrettungstheaterstück 
über globale Gerechtigkeit und 
Fair Trade für Menschen ab der  
4. Klasse.

Marie will, dass niemand mehr 
hungern muss. In Nacht-und- 
Nebel-Aktionen befreit sie  
zusammen mit Schulfreundin Luca 
Lebensmittel aus dem Müllcont-
ainer des Supermarkts – bis sie  
eines Tages ihre große Chance auf 
echte Weltrettung wittert: Lucas 
Mutter baut in einem fernen Land 
Millionen Äpfel an. Auch sie 
möchte scheinbar alle satt ma-
chen. Für ihren nächsten Auftrag 
nimmt sie Luca und Marie auf 
Weltrettungsmission mit ins ferne 
Land…

THEATERSPIEL
„Alle Satt?!“ | von Beate Albrecht (theaterspiel)

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche  
ab 10 Jahre

Termin
Samstag, 29.11.2025

Uhrzeit
17.30 Uhr

Kosten
Keine

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle
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KINDER- UND 
JUGENDBÜRO
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Liebe Eltern und 
interessierte Erwachsene,
das Kinder-und Jugendbüro  
für Fröndenberg/Ruhr ist eine 
Kontaktstelle und politische 
Interessensvertretung für Kinder, 
Jugendliche und Familien.

Es greift Themen von Kindern  
und Jugendlichen auf und hilft  
bei der Umsetzung für ein kind- 
und jugendgerechtes Leben in 
Fröndenberg/Ruhr. 

KINDER- UND JUGENDBÜRO 
Fröndenberg/Ruhr – KJB

Kontakt
Ramona Jakobs-Reichert 
Kurt-Schumacher-Str. 62
58730 Fröndenberg/Ruhr

Fon 02373 971 886-0

E-Mail 
ramona.jakobsreichert@ 
kreis-unna.de
Kjb-windmuehle@  
kreis-unna.de

Entsprechend den Prinzipien „Partizipation und Mitgestaltung“ 
initiiert das Kinder-und Jugendbüro Beteiligungsprojekte, setzt 
sich für die Kinderrechte ein, vermittelt in Problemsituationen, 
berät und stellt Kontakt zu anderen Hilfsinstanzen her.

Hallo Kinder und Jugendliche,
das Kinder-und Jugendbüro hat für euch ein Programm ge-
plant… seht auf den nächsten Seiten, was damit gemeint ist… 
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Das Kinder- und Jugendbüro 
bietet mehrtägige Deeskalations-
trainings und Teamtrainings in 
Fröndenberger Kindertagesstätten 
und Familienzentren für Vorschul-
kinder ab 5 Jahre an.

Die Trainings beinhalten die Stär-
kung des Selbstwertgefühls der 
einzelnen Kinder, die Förderung 
der Kommunikation sowie der 
Konfliktfähigkeit.

Die Termine erstrecken sich inner-
halb eines Kindergartenjahres von 
August bis Juli.

DEESKALATIONS- UND TEAMTRAININGS

für Vorschulkinder

Zielgruppe
Vorschulkinder

Termine 
Nach Vereinbarung

Kosten
Keine

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert 

E-Mail
Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de 



45 45 

Das Kinder- und Jugendbüro bietet 
mehrtägige Teamtrainings für 
Grundschulklassen und Gesamt-
schulklassen an. 

Die Auseinandersetzung mit 
sozialen Kompetenzen, wie z. B. 
Kommunikation, Körpersprache, 
Umgang mit Gefühlen und Kon-
flikten werden in diesen Trainings 
bearbeitet.

Themen wie Mobbing, Verhalten 
in Bedrohungssituationen und  
andere sind weitere Themen,  
die in einem Training bearbeitet 
werden können

DEESKALATIONS-UND TEAMTRAININGS
für Grund- und Gesamtschüler*innen

Zielgruppe
Grundschulklassen und 
Gesamtschulklassen

Termine 
Nach Vereinbarung

Kosten
Keine

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

E-Mail
Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de

44 
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DEESKALATIONS- UND TEAMTRAININGS
Kennenlerntage der neuen Fünftklässler*innen
der Gesamtschule Fröndenberg

45 

Im Mittelpunkt stehen:
die Förderung des gegenseitigen 
Kennenlernens der Schüler*innen 
der neuen Jahrgangsstufe 5 und 
der Aufbau eines positiven Ge-
meinschaftsgefühls.

Ziel der Kennenlerntage:
die Stärkung des Zusammenhalts 
der Klassen, das Fördern sozialer 
Kompetenzen und das Schaffen 
eines gelungenen Starts in die 
weiterführende Schulzeit.

Die Organisation und Durchfüh-
rung erfolgen mit Unterstützung 
der Schulsozialarbeit der Gesamt-
schule Fröndenberg sowie des 
Teams des Kinder- und Jugend
büros und dem Treffpunkt Wind-
mühle.

Zielgruppe
Schüler*innen der 5ten 
Klassen

Termine
Montag, 01.09.2025 
Dienstag, 02.09.2025

Uhrzeit
8.00 – 12.30 Uhr

Veranstalter 
Gesamtschule  
Fröndenberg 
Kinder- und Jugendbüro 
Treffpunkt Windmühle
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KOMMUNALWAHL 2025
Das erste Mal mit 16...!

Zielgruppe
Schüler*innen  
der Gesamtschule  
Fröndenberg

Termin
Donnerstag, 11.09.2025

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstaltungsort
Gesamtschule  
Fröndenberg

Veranstalter
Kinder- und Jugendbüro 
Gesamtschule  
Fröndenberg, 
GSF Schülervertretung 

Das Projekt „Das erste Mal mit 
16… !“ simuliert den Wahlakt zur 
Kommunalwahl 2025.

Die Kommunalwahl 2025 wird mit
den Schüler*innen der Gesamt-
schule Fröndenberg im Unterricht 
inhaltlich vor- und nachbearbeitet.

Nach der Wahl werden die 
Wahlergebnisse der simulierten 
Wahl vorgestellt und mit den 
Ergebnissen der realen Kommu-
nalwahl verglichen.

Ein Kooperationsprojekt zur  
Kommunalwahl 2025 zwischen 
der Gesamtschule Fröndenberg 
und dem Kinder- und Jugendbüro 
Fröndenberg/Ruhr
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WAHLPRÄSENTATION
"Das erste Mal mit 16...!"

Zielgruppe
Familien & Kinder

Termin
Dienstag, 30.09.2025

Uhrzeit
18.00 Uhr

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstaltungsort 
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter
Kinder- und Jugendbüro
Gesamtschule  
Fröndenberg
GSF Schülervertretung 

In gemütlicher Atmosphäre 
werden die Wahlergebnisse der 
simulierten Kommunalwahl vorge-
stellt und mit den Ergebnissen der 
Kommunalwahl vom 14.9.2025 
verglichen.

Ihr bekommt die Möglichkeit euch 
mit den politischen Vertreter*innen 
der Fröndenberger Kommunalpoli-
tik auszutauschen.

Bei Snacks und Getränken lassen 
wir den  Abend ausklingen!
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Spiel und Bastelaktionen rund 
um das Thema: „Upcycling und 
Nachhaltigkeit".

WELTKINDERTAG 2025 
 
„Nicht verschwenden, wiederverwenden!“

Termin
Freitag, 12.09.2025

Uhrzeit
15.30 – 17.30 Uhr

Kosten
Keine

Veranstaltungsort 
Auf dem Vorplatz der 
Feuerwehr Mitte

Veranstalter*innen
Kinder- und Jugendbüro Fröndenberg/Ruhr, AWO Familien- 
zentrum "auf dem Mühlenberg", AWO Familienzentrum 
Hirschberg, St. Marien Familienzentrum, St. Josef Familien- 
zentrum, Herz Jesu Familienzentrum, Christ-König Familien- 
zentrum, Ev. KITA Mathias-Claudius, Ev. KITA Zur Wasser- 
burg, Ev. KITA Oase, KITA Ruhrpiraten, DRK Kindertages- 
stätte, Villa Kunterbunt, Feuerwehr Fröndenberg, Hönne BK 
Menden, Familienbüro Fröndenberg/Ruhr, Kindertagespflege 
Fröndenberg/Ruhr, Stadt Fröndenberg/Ruhr
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FAMILIENAKTIONSTAG
Ich, Du, Wir auf dem Marktplatz Fröndenberg

Zielgruppe 
Familien, Kinder

Termin 
Mittwoch, 17.09.2025

Uhrzeit 
15.30 – 17.30 Uhr

Kosten 
Keine

Ansprechpartnerinnen 
Ramona Jakobs-Reichert 
Saskia Schoof

Veranstaltungsort 
Marktplatz Fröndenberg/
Ruhr

Veranstalter 
Treffpunkt Windmühle 
Kinder- und Jugendbüro 
Fröndenberg/Ruhr 
Familienbüro Frönden-
berg/Ruhr 
Kindertagespflege  
Fröndenberg/Ruhr 
Ev. Jugend Fröndenberg

Gemeinsam mit dem Familienbüro
Fröndenberg/Ruhe veranstaltet 
das Kinder- und Jugendbüro Frön-
denberg/Ruhr Familienaktionstage 
auf dem Marktplatz. Eingeladen 
sind alle Fröndenberger Kinder mit 
ihren Eltern. Unter verschiedenen 
Mottos können alle kleinen und 
großen Besucher*innen fleißig 
basteln, spielen und (mit)gestalten.

Fröndenberg/Ruhr

MITTWOCH, 17.09.2025
„GEMEINSAM SIND WIR 

STARK!“

49 
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COMING OUT DAY
 
Workshop zum Coming-out Day!

Zielgruppe
Schüler*innen der GSF

Termin
Donnerstag, 30.10.2025

Uhrzeit 
08.00 – 13.00 Uhr

Veranstaltungort 
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter
Gesamtschule  
Fröndenberg
Kinder- und Jugendbüro 
Fröndenberg/Ruhr
Treffpunkt Windmühle

Am 11. Oktober ist „Coming out 
Day“. Der Tag ermutigt dazu, zur 
eigenen geschlechtlichen Identität 
und/oder sexuellen Orientierung 
zu stehen.

Anlässlich des Coming-out Days 
laden wir Schüler*innen der GSF 
herzlich zu einem Workshop ein. 
Gemeinsam möchten wir über 
Themen wie sexuelle Orientie-
rung,  Geschlechtsidentität, 
Sichtbarkeit und  Akzeptanz 
sprechen. 
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JUGEND GOES POLITIK

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Weitere Infos im Kinder- 
und Jugendbüro

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

Fon 02373 971 886-0

oder per E-Mail
kjb-windmuehle@ 
kreis-unna.de

•	Deine Stimme. 
•	Deine Ideen. 
•	Deine Aktionen.

Alle Infos zu Veranstaltungen, 
Aktionen und wie du mitmachen 
kannst:
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Wer gehört dazu?
•  AEREA 66, Ev. Jugend Dellwig
•  DPSG – Deutsche Pfadpfinderschaft St. Georg
•  DLRG – Wasserrettung Dellwig
•  DLRG – Wasserrettung Fröndenberg
•  DRK – Deutsches Rote Kreuz Fröndenberg
•  Jugendfeuerwehr – der Freiwilligen Feuerwehr Fröndenberg
•  Ev. Jugendzentrum Eulenstraße Fröndenberg
•  SPIRIT – Ev. Jugend Frömern
•  Kinder- und Jugendbüro Fröndenberg/Ruhr – Kreis Unna
•  Stadtteileinrichtung Treffpunkt Windmühle – Kreis Unna

Was sind wir?
Netzwerk Jugendarbeit bedeutet ein Zusammenschluss aller  
Einrichtungen, die Kindern und Jugendlichen ein Programm 
bieten.

Was tun wir für Euch?
Wir sorgen für gemeinsamen Spaß in Fröndenberg/Ruhr.
Wir kümmern uns darum, Projektideen, Aktionstage und  
Workshops mit euch zu organisieren.

Wollt Ihr mitmischen oder euch einmischen?

NETZWERK JUGENDARBEIT 
FRÖNDENBERG/RUHR
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Weitere Infos und die  
Ansprechpartner*innen  
des Netzwerkes findet  
Ihr auf Instagram:

netzwerkjugend
froendenberg

Oder fragt im Kinder-und  
Jugendbüro oder im Treff-
punkt Windmühle nach.

Fon 02373 971 886-0 

Oder schreibt uns eine 
E-Mail
Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de

Kinder- und Jugendarbeit
in Fröndenberg/Ruhr

© Pixelio.de | S. Hofschlaeger | Ulla Thomas
Netzwerk 
»Jugendarbeit Fröndenberg/Ruhr«

https://www.instagram.com/netzwerkjugendfroendenberg/
https://www.instagram.com/netzwerkjugendfroendenberg/
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Bock auf einen Tag voller Action, 
Spaß und kreativer Projekte? 
Dann komm zu unserem 

FRÖNDENBERGER 
   JUGENDTAG 
      2025  

Sonntag, 
31.08.25
14.00 – 17.00 Uhr

Eintritt 
Frei!

für Kinder und 

Jugendliche ab  

10 Jahren

WAS DICH ERWARTET:
Medienmobil Iserlohn | Drohnenflug 
Buzzertisch – wer reagiert am schnellsten? | Plottern 
Kreativwerkstatt | Gesellschaftsspiele 
Rocket League mit ferngesteuerten Autos | Kahoot-Quiz 

UND DAS BESTE:
Getränke & Fladenbrote 
(Salat, Sucuk-Wurst & Co.) 
– für den kleinen Hunger!

Die Klasse mit  
Die Klasse mit  

den meisten 
den meisten 

Besucher*innen 
Besucher*innen 

gewinnt einen 
gewinnt einen 

Eisgutschein im 
Eisgutschein im 

Wert von 150 €!
Wert von 150 €!

Veranstaltungsort:
Jugendzentrum Eulenstraße – JZE 
Eulenstraße 12
58730 Fröndenberg/Ruhr

Foto: Privat, Micha Frank
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NETZWERK JUGEND – EISLAUFEN
Wir fahren mit euch zum Eislaufen 
nach Iserlohn!

Meldet euch an und seid dabei!

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche  
ab 8 Jahre

Termin 
Sonntag, 14.12.2025

Abfahrt  
14.00 Uhr 
Busbahnhof  
Fröndenberg/Ruhr

Ankunft  
19.00 Uhr 
Busbahnhof  
Fröndenberg/Ruhr

Kosten 
4,00 €

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerinnen 
Yvonne Romé 
Michael Frank (Ev. Jugend 
Fröndenberg)
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VERANSTALTUNGEN MIT 
NETZWERKPARTNERN 

FÜR FAMILIEN UND BEWOHNER*INNEN 
AUF DEM MÜHLENBERG
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Gemeinsames Planen und Durch-
führen ist grundsätzlich in der 
Konzeption des Treffpunkt Wind-
mühle verankert. Der Treffpunkt 
Windmühle gestaltet mit anderen 
Partnern und Partnerinnen Bil-
dungsarbeit auf dem Mühlenberg. 
Das ist auch gut so, weil nur im 
gemeinsamen, stadtteilübergrei-
fenden Handeln das Leben im 
Stadtteil Mühlenberg lebendiger 
und akzeptierter wird. Deshalb 
machen wir gerne mit und sind 
offen für Ideen und Anregungen 
von Bewohner*innen, Sozialen 
Einrichtungen und Politik. 

AKTIONEN IM STADTTEILQUARTIER  
MÜHLENBERG

Auskünfte erteilen
Yvonne Romé,
Mirella Kremser,
Ramona Jakobs-Reichert

Fon 
0 23 73 9 71 88 6-0

E-Mail
Treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de

EINMISCHEN 
UND MITGESTALTEN 

IST GEWOLLT!



RÜCKENGYMNASTIK
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Unter fachlicher Anleitung wird 
Rückengymnastik vermittelt. 
Bewegen und Spaß für mehr 
Gesundheit.

Zielgruppe
Erwachsene

Termine
Mittwochs, 
ab 03.09.2025

Uhrzeit
18.30 Uhr

Kosten
Auskunft bei  
Andrea Mannertz

Ansprechpartnerin
Andrea Mannertz
Fon 0 23 01 945 03 77

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter 
Holzwickeder  
Sport Club e. V.



CAFÉ KNIRPS

Das „Café Knirps“ ist ein offener 
Elterntreff in dem sich Familien 
mit kleinen Kindern treffen  
können. Das Angebot findet  
regelmäßig – außer in den  
Schulferien – statt. 

Café Knirps ist eine Kooperations-
veranstaltung der Ev. Familien
bildung Kirchenkreis Unna und dem 
AWO Familienzentrum auf dem 
Mühlenberg in Fröndenberg/Ruhr.
Die Räumlichkeit stellt in Koope-
ration der Treffpunkt Windmühle, 
Stadtteileinrichtung auf dem  
Mühlenberg zur Verfügung.

Zielgruppe
Eltern und Kinder

Termine
Freitags, ab 29.08.2025

Uhrzeit 
9.30 Uhr – 11.30 Uhr

Teilnahme 
Kostenlos

Anmeldung  
nicht erforderlich

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter
Ev. Familienbildung  
Kirchenkreis Unna
AWO Familienzentrum  
auf dem Mühlenber
Treffpunkt Windmühle
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Im November 2023 fand ein 
Workshop unter dem Motto 
"Stadtteilquartier Mühlenberg  
neu bewegen" statt. Vieles ist in 
Bewegung gekommen z. B.  das 
Stadtteilcafé, gemeinsame Spiele
abende oder aber der Garagen
trödel auf dem Mühlenberg.

An diesem Tag möchten wir gerne 
mit Euch und Ihnen zurückschau-
en und Anregungen und Ideen 
für neue Aktionen gemeinsam 
erarbeiten.

     
Zielgruppe
Bewohner des 
Mühlenberges
Kinder, Jugendliche  
und Erwachsene

Termin
Donnerstag, 06.11.2025

Uhrzeit
19.00 – 21.00 Uhr

Kosten 
Keine 

Veranstalter
Stadtteilarbeit  
Mühlenberg

STADTTEILQUARTIER MÜHLENBERG 
... wir machen mit!

FÜR DAS  

LEIBLICHE WOHL  

IST GESORGT!!
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Nette Gespräche, ein gemütliches 
Zusammensein mit Freunden 
und Nachbarn, neue Menschen 
kennenlernen – ein Stadtteilcafé 
für alle!

Eingeladen sind alle Mühlenberger 
Bürger*innen einmal im Monat  
in gemütlicher Atmosphäre bei 
Kaffee, Tee und kleinen Snacks 
sich zu treffen und auszutauschen.

STADTTEIL-CAFÉ

     
Zielgruppe
Bürger*innen des  
Mühlenbergs

Termine
Dienstag, 
02.09.2025
07.10.2025
11.11.2025
02.12.2025

Uhrzeit
16:00 – 18:00 Uhr

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter
Stadtteilarbeit Mühlen-
berg, Gleichstellung  
Stadt Fröndenberg/Ruhr,  
Treffpunkt Windmühle
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Wir sind der Mühlenberg!

Gemeinsam Lachen, Quatschen, 
Spielen und Spaß haben, so lautet 
das Motto des Stadtteiltreffs. 

STADTTEIL-TREFF

     
Zielgruppe
Erwachsene

Termine
Samstag,
20.09.2025
18.10.2025
15.11.2025

Uhrzeit
ab 20.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Treffpunkt Windmühle

Veranstalter 
Stadtteilarbeit  
Mühlenberg

STADTTEILTREFF 

SPIELEABEND

FÜR LECKERE  
GETRÄNKE IST

GESORGT! 
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Das Lokale Bündnis für Familie 
in Fröndenberg/Ruhr ist eine 
Initiative, die sich für die Förderung 
und die Verbesserung der Lebens-
bedingungen von Fröndenberger 
Bürger*innen aller Generationen 
- in der Region einsetzt. Es arbeitet 
daran, familien – und generations-
freundliche Maßnahmen, Angebote 
zu entwickeln und das Zusammen-
leben in Fröndenberg/Ruhr positiv 
zu beeinflussen.

Nähere Informationen und  
aktuelle Projekte:
www.froendenberg.de

LOKALES BÜNDNIS  
FÜR FAMILIE FRÖNDENBERG/RUHR

     
Ansprechpartnerin
Stadt Fröndenberg/Ruhr
Gleichstellung,  
Familie und Senioren
Stephanie Hühner

Telefon
0 23 73 976 104

E-Mail: 
familien-senioren 
@froendenberg.de 
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TREFFPUNKT FÜR ALLEINERZIEHENDE
Dieses Angebot richtet sich an  
alleinerziehende Mütter und Väter.

        
Jeden 4. Dienstag im Monat 
findet der Treffpunkt für Allein
erziehende statt. 

Der Veranstaltungsort wird mit 
den Teilnehmenden vereinbart 
und ist nicht festgelegt.

Auskunft
Frau Silke Habekost

E-Mail
Silke.habekost@ 
t-online.de

FRAGEN UND 
ANTWORTEN

mailto:Silke.habekost@t-online.de
mailto:Silke.habekost@t-online.de
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Sie können gerne die Sprech-
stunde donnerstags im Bürger-
zentrum, Von Stauffenbergstraße 
5 in 58730 Fröndenberg/Ruhr  
in Anspruch nehmen.

Bitte vereinbaren Sie einen 
Termin!

     
Diakonie Ruhr Hellweg

Auskunft und Beratung
Frau Glamoc
01 51 16 31 45 95

Termin
donnerstags,  
nach Vereinbarung

Veranstalter
Diakonie Ruhr Hellweg 
Flüchtlingsberatung

SPRECHSTUNDE FÜR GEFLÜCHTETE
Auf dem Mühlenberg
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Jeden Samstag von 10.00 – 12.00 
Uhr im Allee Café findet das Café 
der Begegnung statt. Das Café der 
Begegnung dient dem Austausch 
der ehrenamtlichen Helfer*innen 
und Geflüchteten.

Für die intensive Beratung verein-
baren Sie einen Termin unter 
E-Mail patenschaftskreis-froen-
denberg@gmx.de oder
Whats App unter Handy Nr.: 
015778232957

PATENSCHAFTSKREIS FRÖNDENBERG
Treffpunkt Café

     
Zielgruppe 
ehrenamtlichen Helfer*in-
nen und Geflüchtete

Termine
Samtags,  
10.00 – 12.00 Uhr

Veranstalter 
Patenschaftskreis  
für Flüchtlinge in  
Fröndenberg/Ruhr

Weitere Infos über die Verfahrensabläufe entnehmen Sie  
bitte folgendem link www.patenschaftskreis.de 

mailto:patenschaftskreis-froendenberg@gmx.de
mailto:patenschaftskreis-froendenberg@gmx.de
http://www.patenschaftskreis.de
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KREIS UNNA 
 ALLGEMEINER 
SOZIALDIENST
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ALLGEMEINER SOZIALDIENST (ASD) 
Fröndenberg/Ruhr

Der Allgemeine Sozialdienst (ASD) ist für viele Aufgaben  
des Fachbereichs Familie und Jugend der Ansprechpartner  
vor Ort in Fröndenberg/Ruhr.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verstehen sich in ers-
ter Linie als ein Dienst für Eltern, Kinder und Jugendliche, die 
Beratung, Hilfe und Unterstützung in sozialen Fragen und bei 
Problemen suchen. Darüber hinaus haben sie die Aufgabe, 
Kinder und Jugendliche zu schützen und Gefahren für ihr Wohl 
abzuwenden.

Alle Schritte und Wege werden dabei grundsätzlich mit den 
Betroffenen abgestimmt. Gegen deren Willen können nur im 
Ausnahmefall bei einer akuten oder andauernden Kindeswohl-
gefährdung und mit Zustimmung des Familiengerichts ent
sprechende Maßnahmen veranlasst werden.

Vorrangiges Ziel aller Hilfen ist 
die Unterstützung der Eltern 
bzw. der Sorgeberechtigten bei 
der Erziehung ihrer Kinder unter 
Berücksichtigung ihrer Interessen 
und ihrer wachsenden Selbständigkeit.

HILFE?
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Allgemeiner Sozialdienst 
ASD-Fröndenberg/Ruhr
Alleestraße 22a
58730 Fröndenberg/Ruhr

Fon 02373 752680

E-Mail asd-froendenberg
@kreis-unna.de

Veranstalter
Kreis Unna

Beratung …

•	� in Krisensituationen innerhalb  
und außerhalb der Familie

•	� zum Schutz bei sexueller, körper- 
licher und seelischer Gewalt

•	� in Fragen der Partnerschaft und  
Ehe, Trennung und Scheidung

•	� zur Vermittlung weiterer  
psychosozialer Hilfen

•	� bei erzieherischen Hilfen  
in der Familie
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FAMILIENBÜRO FRÖNDENBERG/RUHR 

Liebe Eltern, 
das Familienbüro Fröndenberg/
Ruhr bietet Eltern eine Menge  
Beratungsangebote und  
offene Sprechstunden an.

Offene Sprechzeiten
Dienstag | Donnerstag 	
9.00 – 12.00 Uhr

Weitere Angebote können  
Sie unter der angegebenen  
Telefonnummer erfragen.

Familienbüro 
Markt 1
58730 Fröndenberg/Ruhr
Fon 02303 27 20 58

Ansprechpartnerin
Saskia Schoof

E-Mail 
familienbuero@
kreis-unna.de
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KLEIDERKAMMER
Fröndenberg/Ruhr

Die Kleiderkammer in Frönden- 
berg ist freitags jeweils von  
11.00 – 14.00 Uhr für die Men-
schen geöffnet. Ein Berechti-
gungsschein ist nicht erforderlich! 
Gegen eine Spende kann dort 
Kleidung für Kinder, Damen und 
Herren erworben werden. 

Gut erhaltene Kleidung kann 
gleichzeitig auch abgegeben 
werden.

Termin
Freitags von 
11.00 Uhr – 14.00 Uhr
Einmal im Monat  
Freitagsnachmittag  
von 16.30 – 18.30 Uhr 
geöffnet!

DIE 
ORGANISATOREN  

FREUEN SICH 
AUF EUCH!
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WEITERE  
INFORMATIONEN
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RAUMVERMIETUNG 
Hausnutzung | Vermietung

Familien
Im Treffpunkt Windmühle können  
Familien des Stadtteils Mühlen-
berg die Einrichtung für Kinder-
geburtstage im Alter von 6 bis 
14 Jahren, Kommunionen und 
Konfirmationen mieten.

Schulen | Vereine | Gruppen
Selbsthilfegruppen, öffentliche 
Einrichtungen und Vereine aus  
Fröndenberg können nach 
Absprache die Räumlichkeiten 
kostenlos zur Verfügung gestellt 
bekommen.

Bürozeiten
09.00 – 16.00 Uhr

Fon 
02373 971 886-0

E-Mail
Treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de

Gewerbliche Nutzung
Für die gewerbliche Nutzung wird eine Raummiete erhoben.

Allgemeine Hinweise | Haftung 
Die Einrichtung haftet nicht für Schäden (z. B. Sachschäden,  
Diebstahl), die bei Veranstaltungen entstehen.
Mit der Fahrt im kreiseigenen Bulli bin ich einverstanden.
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INFORMATIONEN 

zu den Angeboten im Treffpunkt Windmühle

Name, Vorname

Anschrift

Fon | E-Mail
	
Geburtsdatum

Kurs | Projekt | Fahrten

Programmänderungen bleiben vorbehalten!

Allgemeine Hinweise | Haftung
Die Einrichtung Treffpunkt Windmühle haftet nicht für Schäden  
(z.B. Sachschäden, Diebstahl), die bei Veranstaltungen entstehen. 

Kreiseigener Bulli
Mit der Fahrt im kreiseigenen Bulli erkläre ich mich einverstanden.

Unterschrift der Erziehungsberechtigten Informationen für die Eltern



77 76 

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG |  
RECHTEABTRETUNG

Name
	
Vorname
	
Anschrift
	
Alter

Fon
	
E-Mail
	

Mit der Anmeldung erkläre ich mich mit der Speicherung und  
Weitergabe der Daten einverstanden.

Bitte ankreuzen

	� Ich bin einverstanden, dass mein/e Kind/er im Rahmen  
der Angebote des Treffpunkt Windmühle und Kinder-und 
Jugendbüro gefilmt, fotografiert wird.

	 Ich bin nicht einverstanden.

Unterschrift der Erziehungsberechtigten



INFORMATIONEN ZU FOTORECHTEN  
UND DATENSCHUTZ

Hiermit erkläre ich mein Einverständnis, dass ich | dass mein Kind  
im Rahmen der Angebote des Treffpunkt Windmühle und des  
Kinder-und Jugendbüros gefilmt | fotografiert werden darf und  
dass die entstandenen Foto-, Film- und Tonaufnahmen veröffentlicht 
werden und in jeglicher Hinsicht zeitlich, räumlich und inhaltlich  
unbegrenzt zur Dokumentation, als audiovisuelles Produkt im Inter-
net in „Sozialen Medien“ genutzt werden dürfen.

Meine Unterschriftsleistung bei der Anmeldung erfolgt in dem  
ausdrücklichen Wissen und Bewusstsein, dass die angefertigten  
Filmaufnahmen | Fotos bei einer Veröffentlichung im Internet  
weltweit abrufbar sind und gespeichert werden können. 
Eine Weiterverwendung der Filmaufnahmen | Fotos durch Dritte  
kann seitens des Kreises Unna nicht generell ausgeschlossen werden. 
Informationen zu Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) finden Sie 
auf der Homepage des Kreises Unna:
http://www.kreis-una.de/hilfsnavigation_oben/datenschutz-html



Kreis Unna – Der Landrat
Familie und Jugend
Kinder- und Jugendförderung 
Viktoriastraße 4
59425 Unna




