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Kurt-Schumacher-StraBe 62 | 58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 02373 971 886 0 | Fax 02373 1751214
E-Mail treffpunkt-windmuehle@kreis-unna.de

Fir wen sind wir da?
Kinder, Jugendliche, Familien und Blirger*innen des Stadtteils
Miuhlenberg

Hinweis

Der Mittwoch und die restlichen Vormittage in der Woche sind
fiir die Nutzung der Raumlichkeiten zur Durchfiihrung von
Kursen und sozialpddagogischen Gruppen- und Schulangeboten
vorbehalten.

Offnungszeiten Biirozeiten
Montag 09.00 - 20.00 Uhr Montag bis Freitag
Dienstag  09.00 - 20.00 Uhr ~ 09.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch  09.00 - 21.00 Uhr

Donnerstag 09.00 - 20.00 Uhr

Freitag 09.00 - 21.00 Uhr

Samstag und Sonntag
Diverse Veranstaltungen



Haben Sie Fragen zu einem Sprachkurs?

Oder Sie wollen sich fir einen Sprachkurs anmelden?
Sind Sie gefllichtet und brauchen Hilfe?

Haben Sie einen Migrationshintergrund und brauchen
Unterstlitzung?

Sie bendtigen Hilfe bei Antragen?

... Sprechen Sie mich bitte einfach an.

lhr Jan Gerlach
Sozialarbeiter flir Menschen mit Fluchterfahrungen

Sie erreichen mich unter
E-Mail j.gerlach@froendenberg.de

Stadt Frondenberg/Ruhr

BahnhofstraBe 2
58730 Frondenberg/Ruhr
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Unser Angebot richtet sich an Gefllichtete und Zugewander-
te, die in Frondenberg/Ruhr leben. Wir beraten und begleiten
Menschen, die mehrere Probleme [6sen mussen. Wir unter-
stiitzen, wenn unterschiedliche Amter beteiligt sind. Wir
wollen unseren Teilnehmer*innen dabei helfen, ihre Lebens-
lage zu verbessern.

Unsere Beratung ist kostenfrei und die Gesprache sind
vertraulich.

Veranstalter
KIM Kreis Unna

Beratungszeit
Nach Absprache

Veranstaltungsort

Integrationszentrum (Anbau Treffpunkt Windmiihle)
Kurt-Schumacher-StraRe 62

58730 Frondenberg/Ruhr

Auskunft und Beratung
Dragan Popov

Mobil: 0151 59966039 Kommunales
E-Mail: INTEGRATIONS | =
Dragan.Popov@kreis-unna.de BTE Management | =z



Liebe Kinder, Jugendliche, Eltern und Bewohner*innen des
Miihlenbergs, das Programm der Windmiihle startet am
01.09.2025 in das zweite Programmhalbjahr 2025.

Neue Formate und Angebote sowie Altbekanntes ist geplant
wie Nachtfrequenz, Weltkindertag, Jugendtag, Halloweenparty,
Weihnachtsfeier Theaterprojekte und vieles mehr.

Vielleicht habt ihr weitere Ideen flir Aktionen, die wir mit euch
gemeinsam planen und durchfiihren. Mit Zuversicht wollen wir
mit euch in das neue 2. Programmbhalbjahr 2025 starten.

Wir freuen uns auf euch!
Euer Windmdlihlen-Team

Der Treffpunkt Windmiihle ist in folgenden Zeitraumen

Klausurtagung 03.11.2025 - 07.11.2025
(geschlossen)

Weihnachtsferien 15.12.2025 - 02.01.2026
(geschlossen)



Treffpunkt TGN UNYT

Windmiihle”

/ Unser Programm, Informationen und

OUCh O/S App. Neuigkeiten auf einen Blick mit einem Klick.

tremaze

DURCH DIE
CHATFUNKTION

IMMER MIT UNS

NEU WOTAT
AKTUELL
MITTENDRIN

Einfach und schnell unkompliziert anmelden

und die Mdglichkeit digital zu bezahlen.

S
KOSTENLOS

% LreeePunkE
windmiihle

Hintergrundbild John Smith & Grafik Astrovector studio - stock.adobe.com



OFFENER
KINDERBEREICH




Wer von euch einfach nur quatschen, zocken, Gesellschafts-
spiele spielen oder chillen mdchte ist montags, dienstags und
donnerstags herzlich willkommen.

Montag, 01.09.25 Loom-Bander
Dienstag, 02.09.25 Wir bemalen Steine
Donnerstag, 04.09.25 Uno-Turnier

Montag, 08.09.25 Wir gestalten Kratzbilder
Dienstag, 09.09.25 Wir basteln Deko!
Donnerstag, 11.09.25 Halli-Galli-Turnier

Montag, 15.09.25 Wir basteln mit Pappmaché
Dienstag, 16.09.25 Natur Pur
Donnerstag, 18.09.25 Memory-Turnier

Montag, 22.09.25 Kreativwerkstatt
Dienstag, 23.09.25 Wir gestalten Fensterbilder
Donnerstag, 25.09.25 Vier gewinnt - Turnier

Montag, 29.09.25 Wir gehen auf Spurensuche ...
Dienstag,  30.09.25 Uberraschungsnachmittag
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Donnerstag,

Montag,
Dienstag,
Donnerstag,

Montag,
Dienstag,
Donnerstag,

Montag,
Dienstag,
Donnerstag,

Montag,
Dienstag,
Donnerstag,

Montag,
Dienstag,
Donnerstag,

02.10.25

06.10.25
07.10.25
09.10.25

27.10.25
28.10.25
30.10.25

10.11.25
11.11.25
13.11.25

17.11.25
18.11.25
20.11.25

24.11.25
25.11.25
27.11.25

Mandala-Zeit

Luftforscher - Drachen basteln
Fensterbilder
Auf die Rétsel, fertig, los

Halloweenwoche:
Spiele und mehr.....

Kreativwerkstatt - Upcycling
Wir bauen Spardosen
Halli-Galli-Turnier

Fingermalfarbe mal anders
Spielenachmittag
Mensch argere dich nicht - Turnier

Wir basteln mit Krepp
Mandala-Zeit
Quiztime?!



Montag, Wir schmiicken die Kinder ab 6 - 12 Jahre
01.12.25 Windmiihle

Montags, dienstags und
Dienstag, Wir basteln donnerstags
02.12.25 Weihnachtsschmuck o5 01.09_20’25

Donnerstag, Weihnachtsquiz
04.12.25 16.00 - 18.00 Uhr

Montag, Wir backen Keine
08.12.25 Platzchen

. . Mirella Kremser
Dienstag, Uberraschungs-

09.12.25 nachmittag
Treffpunkt Windmiihle

Donnerstag, Weihnachtsmandalas
11.12.25
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KURSANGEBOTE
UND AKTIONEN

FUR KINDER




EINE REISE DER ENTSPANNUNG

mit Tai-Chi und Kindewoga!

Jeden Montag habt ihr die

Moglichkeit euch mit Dariusch
Abiatinejad auf eine Reise zu

begeben. Ihr werdet Qi-Gong,
Tai-Chi, Drums Alive, Yoga mit

Kindern und Rickenfit kennen-

lernen. lhr habt die Chance
neue Entspannungstechniken
mit Dariusch auszuprobieren.

Kommt vorbei!

15

Zielgruppe
Kinder ab 6 Jahre

Termine
Montags, ab 01.09.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Anmeldung erforderlich!

Leitung
Dariusch Abiatinejad

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmdiihle

Veranstalter
Stadt Frondenberg
Herr Gerlach

TSN N e F LN VA

FRONDENBERG/RUHR



»NAHEN KINDERLEICHT GEMACHT...!"
wVom Anjingen zwm kleinen Proji...

Frau Otto vermittelt im Kurs
weitergehende Nahkenntnisse an
die Kinder. Vom Zuschnitt, Gber
Materialkunde erfahren die Kinder
alles iber das Nahen was wichtig
ist. Die Teilnehmenden fiihren in
einzelnen Arbeitsschritten Nah-
projekte durch.

Sie stellen eigene Accessoires und
auch Kleidungsstiicken her.

Nahmaschinen sind vorhanden.
Eigenes Material kann mitge-

bracht werden.
( )
|\ J
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Zielgruppe
Kinder ab 8 Jahre

Kurs 1 | Termine | Zeitraum
Dienstags, 02.09.2025-
Dienstags, 07.10.2025

Kurs 2 | Termine | Zeitraum
Dienstags, 28.10.2025 -
Dienstags, 09.12.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
15,00 € pro Kurs

Anmeldung erforderlich!

Leitung
Petra Otto

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstalter
Treffpunkt Windmiihle



OFFENE TOPFERWERKSTATT

In der Tépferwerkstatt haben Termine
alle Kinder die Moglichkeit unter Dienstags, ab 02.09.2025
Anleitung zu tépfern.
Uhrzeit
Uralte Techniken und viel Kreati- 16.00 - 18.00 Uhr
vitdt stecken in der Topferkunst.

Gebrauchsgegenstiande oder Kosten

schone Dekoration fiir dein Zim- Keine

mer kénnen mit deinen Handen

erschaffen werden. Ansprechpartnerin

Gudrun Schiminowski
Also nix wie ran und schaut
vorbei! Veranstalter
Treffpunkt Windmiihle
Materialien und Werkzeuge
stehen zur Verfiigung.

-

17



WALDTAGE -

ABENTEUER IN DER NATUR!

Raus aus dem Alltag, rein in die
Natur! Bei unseren Waldtagen
erleben Kinder spannende Nach-
mittage voller Entdeckungen,
Abenteuer und Spal im Freien.
Gemeinsam erkunden wir den
Wald, bauen Hiitten, schnitzen,
lernen Tierspuren zu lesen und
erfahren spielerisch mehr Gber
die Natur und ihre Geheimnisse.

Macht mit und werdet
Waldentdecker*innen!

Wichtig!
Bitte wetterfeste Kleidung
(Wechselkleidung) und
Rucksackverpflegung
mitbringen!
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Zielgruppe
Kinder ab 6 Jahre

Termine
Mittwoch,
03.09.2025
10.09.2025
24.09.2025
01.10.2025
08.10.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
2,00 € pro Termin

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstalter
Treffpunkt Windmdiihle



FARBENFABRIK

Kneativzeil um Tnefypukt Windmiihle!

Bastelspal3 fuir Kinder von 6 - 12
Jahren

Donnerstags verwandelt sich die
Werkstatt des Treffpunkt Wind-
muhle in eine bunte Farbenfabrik
fiir junge Kinstler*innen! Ob
Malen, Schneiden, Kleben oder
Gestalten - hier konnen Kinder
ihrer Fantasie freien Lauf lassen

und tolle Bastelprojekte umsetzen.

Kommt vorbei!
( )
|\ J
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Zielgruppe
Kinder 6 - 12 Jahre

Termine
Donnerstags,

ab 04.09.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
2,00 € pro Termin

Anmeldung erforderlich!

Ansprechpartnerin
Yvonne Romé

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmdiihle



SPORT, SPIEL & SPASS

o
...es wird sportlich! / Zielgruppe

Kinder und Teens
Wir spielen mal Hockey, FuBball, ab 6 Jahre
Tennis oder Volkerball.
Bringt eure Vorschlage und Ideen Termine

mit und verbringt mit uns einen Donnerstags,
sportlichen und spaf3igen Nach- ab 04.09.2025
mittag.

Uhrzeit
Bitte sportliche, bequeme 16.30 - 18.00 Uhr
Kleidung anziehen!

Kosten

Keine

Veranstalter
Treffpunkt Windmiihle

20



05.09.2025

12.09.2025

19.09.2024

10.10.2025

31.10.2025

Kinderkino
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr
Kosten: 1,00 €

Weltkindertag ,Nicht verschwenden,
wiederverwenden!”

Uhrzeit: 15.30 - 17.30 Uhr

Ort: Vorplatz der Feuerwehr
Frondenberg/Mitte

Fliegenkirmes in Frondenberg

Kinderdisco
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr
Kosten: 1,00 €

Halloweenparty

Uhrzeit: 17.00 - 19.00 Uhr

Kosten: 2,00 €

Kartenvorverkauf ab dem 08.09.2025



14.11.2025

21.11.2025

28.11.2025

05.12.2025

12.12.2025

Kinderkino
Uhrzeit: 16.00 -18.00 Uhr
Kosten: 1,00 €

Weihnachtsbackerei
Uhrzeit: 15.30 - 18.00 Uhr
Kosten: 2,00 €
Anmeldung erforderlich!

Weihnachtsdisco
Uhrzeit: 16.00 -18.00 Uhr
Kosten: 1,00 €

Nikolaus - Kinderkino
Uhrzeit: 16.00 - 18.00 Uhr
Kosten: 1,00 €

Weihnachtsfeier



WINDMUHLEN-KINDER-KINO

Voll cooles Programm im Kinder-
kino mit Popcorn und Getranken.

Termine
Freitag, 05.09.25
Kino zum Weltkindertag

Freitag, 14.11.2025
Uberraschungsfilm

Freitag, 05.12.2025
Nikolaus - Kinderkino

Zielgruppe
Kinder 6 - 12 Jahre

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
1,00 €

Ansprechpartnerin
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstalter
Treffpunkt Windmiihle
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KINDERDISCO
... lanzen, spielen, Spafl haben!

Zeig, was du drauf hast - ob Limbo, Zielgruppe
Stopptanz oder Dance-Battle: Kinder 6 - 12 Jahre

Hier zahlt nur der Spaf3! .
Termine

Freitag, 10.10.2025
Freitag, 28.11.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.00 Uhr

Kosten
1,00 €

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter

( ) Treffpunkt Windmihle
\ Y,
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HERBSTFERIENSPASS 2025

Spiel- & Bastelapaf

In der Woche werden wir unter-
schiedliche Spiele ausprobieren,
tolle Sachen basteln und jede
Menge Spal3 haben!

Mittags gibt es einen kleinen
Snack!

Meldet euch an und seid dabei!

e\
=Y

e
¢ © & h .® A
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Zielgruppe
Kinder 6 - 12 Jahre

Termin
13.10.2025 - 17.10.2025

Uhrzeit
11.00 - 15.00 Uhr

Kosten
10,00 €

Anmeldung erforderlich!

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmiihle

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter

Treffpunkt Windmiihle
Kinder- und Jugendbiiro
Frondenberg/Ruhr



HERBSTFERIENSPASS 2025

Spiele, Action & Fun
e Burger, Pasta & Co. Zielgruppe
e Spiele, Action & Fun Kinder und Jugendliche
e 3 for Fun-Turnier -
Wer gewinnt das Battle? Termin
e ...und vieles mehr! 21.10.2025 - 24.10.2025
Sei dabei, wenn es wieder heif3t: Uhrzeit
Zocken, lachen, essen - und 16.00 - 20.00 Uhr
gewinnen!
Kosten
Keine

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmiihle

Ansprechpartnerin
- ~, Ramona Jakobs-Reichert

Veranstalter

Treffpunkt Windmiihle
Kinder- und Jugendbiiro
Frondenberg/ Ruhr
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HALLOWEEN - PARTY

By o

Wir feiern mit euch eine ganz be- Zielgruppe
sondere Gruselparty. Freut euch Kinder 6 - 12 Jahre
auf monstermaRBige Partyspiele,

~v

Disco, einem Gruselbuffet und Termin
jede Menge Spal3! Freitag, 31.10.2025
Seid dabei! Uhrzeit

17.00 -19.00 Uhr

Kosten

AN co0e
Kartenvorverkauf
ab 08.09.2025

e Y
e L

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter
Treffpunkt Windmiihle
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WEIHNACHTSBACKEREI
Anbeilskneis Kinden-Essen-Gesund

Kinder, Eltern und das Team des Uhrzeit
Arbeitskreises backen gemeinsam  15.30 Uhr - 18.00 Uhr
weihnachtliche Leckereien.

Kosten
ssen Gesuno. 2,00€

ER.
KINDONDENBERGIRUHR

Anmeldung erforderlich!

Zielgruppe

Kinder von 4 - 12 Jahren Ansprechpartnerin

und Eltern Yvonne Romé

Termin Veranstalter

Freitag, 21.11.2025 Kinder- und Jugendbiiro

AK Kinder Essen Gesund
Treffpunkt Windmuihle




WEIHNACHTSFEIER

Es weihnachtet sehn....

Kommt vorbei und erlebt mit uns
eine wundervolle, festliche Zeit!

Euch erwartet ein buntes Pro-

gramm fiir Gro und Klein - mit:

o Gemeinsamem Singen
Frohlichem Backen
Und vielen weiteren
Uberraschungen!

Lasst uns gemeinsam die

Weihnachtszeit genieBen -

wir freuen uns auf euch!

Kreativen Bastelangeboten

29

Zielgruppe
Familien

Termin
Freitag, 12.12.2025

Uhrzeit
16.00 - 18.30 Uhr

Kosten
3,00 €

Kartenvorverkauf
ab 27.10.2025

Ansprechpartnerinnen
Yvonne Romé

Mirella Kremser
Ramona Jakobs-Reichert

Veranstalter
Treffpunkt Windmiihle
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Fiir Euch

Wer Bock hat auf Tanzen,
Kickern, Billard, Chillen, Dart,
Werkstatt, Monopoly, UNO,
Werwolf, Basketball, Tischtennis,
Musik, Kiosk, Turniere und Co ist
herzlich willkommen!

Mit Euch

Ohne Euch ist nichts los. Deshalb
macht bei der Programmplanung
mit. Wir helfen bei der Planung
und Organisation.

31

Kinder und Jugendliche
ab 11 Jahre

Montags, dienstags,
donnerstags, freitags,
ab 01.09.2025

18.00 - 20.00 Uhr

Mirella Kremser
Yvonne Romé

Wir freuen uns drauf!!!



Montag, 01.09.2025
Tag der Freundschaft

Montag, 08.09.2025
Wahre Schénheit entdecken

Montag, 15.09.2025
Girls Talk and Mocktails

Montag, 22.09.2025
Picknick to go

Montag, 29.09.2025
Diamant Painting

Montag, 06.10.2025
Weltmadchentag

Montag, 27.10.2025
Beste Freundinnen Shooting

Montag, 10.11.2025
Wir backen Cup-Cakes

Montag, 17.11.2025
Wir basteln Traumfanger

32

Madchen ab 10 Jahre

Montags, ab 01.09.2025

18.00 - 20.00 Uhr

keine

Mirella Kremser

Montag, 24.11.2025
Wir gestalten Make-up-
Taschen

Montag, 01.12.2025
Flower-Power

Montag, 08.12.2025
Glanz & Glamour Zeit



Jeden Dienstag gibt es im Café
einen leckeren Abendsnack, der
von der Kioskgruppe zubereitet
wird. Dies kdnnen mal leckere
Sandwichs, Pizza, Déner oder mal
ein Salat sein.

Kommt mit euren Freunden vor-
bei, chillt, esst gemeinsam und
quatscht tber euren Tag.

Wir werden verschieden Spiele
wie Skip-bo, Uno, Phase 10, Skyjo,
gemeinsam ausprobieren und
spielen.

33

Teens und Jugendliche
ab 10 Jahre

Dienstags, ab 02.09.2025

18.00 - 20.00 Uhr

Mirella Kremser



Kluge Kopfe mit Verkaufsideen zu
Veranstaltungen oder im Teens-
cafe sind gefragt. Ihr wisst tiber
die Hits und Snacks mehr als wir.
Wie bringen wir es an die Leute?
Wie machen wir Werbung auf
Instagram, Facebook und Co?
Hast du Lust mitzumachen und
dich mit deinen Starken einzubrin-
gen, dann melde dich bei uns.

Jeden Donnerstag um 16.00 Uhr
treffen wir uns zur Teambespre-
chung.

34

Kinder und Jugendliche
ab 10 Jahre

Montags, dienstags,
donnerstags, freitags,
ab 01.09.2025

ab 16.00 Uhr oder
nach Vereinbarung

Mirella Kremser
Yvonne Romé



Beweise dein Kénnen bei unseren
Mini-Turnieren. Was wir spielen
wird am Anfang der Woche auf
unserer Tafel im Flur bekannt
gegeben.

Zwischen den Spielen kannst du
dir in der Snack "n Chill- Zone
einen leckeren Snack zu Taschen-
geld freundlichen Preisen kaufen.

e Komm plinktlich, wenn du beim
Turnier mitmachen willst!

e Anmeldung vor Ort -
first come, first play!

35

Kinder und Jugendliche
ab 10 Jahre

Donnerstags,
ab 04.09.2025

18.00 bis 20.00 Uhr

Yvonne Romé



Sport, Spaf3 und Action - das

erwartet dich bei Windmihle on

Tour!

36

Teens und Jugendliche
ab 12 Jahre

Freitag,

05.09.2025 Bowling

10.10.2025 Trampolin-
halle

28.11.2025 Soccerhalle

19.00 bis 21.00 Uhr

5,00 € pro Termin

Yvonne Romé

Treffpunkt Windmiihle



Dieser Kurs richtet sich an alle,

die erste Erfahrungen mit dem Interessierte Teens und
Instrument Schlagzeug machen Jugendliche

mochten. Joachim Finsterbusch

leitet die Teilnehmer*innen

. Mittwochs, ab 03.09.2025
fachlich an.

8,00 € pro Termin

Joachim Finsterbusch

Treffpunkt Windmiihle
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o Kreativwerkstatt Teens und Jugendliche

e Streetart
Freitag, 26.09.2025
e Foto-Challenge

e Snacks und Getranke 15.00 - 18.00 Uhr

Mirella Kremser

Yvonne Romé

Ramona Jakobs-Reichert
Michael Frank (Ev. Jugend
Frondenberg)

Treffpunkt Windmiihle
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Nach einem gegenseitigen

Kennenlernen werden wir ein Teens und Jugendliche
gemeinsames Theaterstlick er- von 10 - 14 Jahre
arbeiten, bei dem ihr euren Platz

findet, egal ob auf oder hinter

der Bihne. Samstag, 29.11.2025

11.00 Uhr - 16.00 Uhr

Keine

VORHANGC AUF!

Treffpunkt Windmihle
Kurt-Schumacher-Str. 62
58730 Frondenberg/Ruhr
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,Ein Weltrettungstheatersttick
Uber globale Gerechtigkeit und
Fair Trade fiir Menschen ab der
4. Klasse.

Marie will, dass niemand mehr
hungern muss. In Nacht-und-
Nebel-Aktionen befreit sie
zusammen mit Schulfreundin Luca
Lebensmittel aus dem Miillcont-
ainer des Supermarkts - bis sie
eines Tages ihre gro3e Chance auf
echte Weltrettung wittert: Lucas
Mutter baut in einem fernen Land
Millionen Apfel an. Auch sie
mochte scheinbar alle satt ma-
chen. Fir ihren nachsten Auftrag
nimmt sie Luca und Marie auf
Weltrettungsmission mit ins ferne
Land...
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Kinder und Jugendliche
ab 10 Jahre

Samstag, 29.11.2025

17.30 Uhr

Keine

Yvonne Romé

Treffpunkt Windmihle






Liebe Eltern und

interessierte Erwachsene,

das Kinder-und Jugendbiiro

fir Frondenberg/Ruhr ist eine
Kontaktstelle und politische
Interessensvertretung fiir Kinder,
Jugendliche und Familien.

Es greift Themen von Kindern
und Jugendlichen auf und hilft
bei der Umsetzung fiir ein kind-
und jugendgerechtes Leben in
Frondenberg/Ruhr.

Ramona Jakobs-Reichert
Kurt-Schumacher-Str. 62
58730 Frondenberg/Ruhr

02373 971 886-0

ramona.jakobsreichert@
kreis-unna.de
Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de

Entsprechend den Prinzipien ,Partizipation und Mitgestaltung"
initiiert das Kinder-und Jugendbiiro Beteiligungsprojekte, setzt
sich fur die Kinderrechte ein, vermittelt in Problemsituationen,
berat und stellt Kontakt zu anderen Hilfsinstanzen her.

Hallo Kinder und Jugendliche,

das Kinder-und Jugendbiiro hat fiir euch ein Programm ge-
plant... seht auf den niachsten Seiten, was damit gemeint ist...
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Das Kinder- und Jugendbiiro
bietet mehrtagige Deeskalations-
trainings und Teamtrainings in
Frondenberger Kindertagesstatten
und Familienzentren fiir Vorschul-
kinder ab 5 Jahre an.

Die Trainings beinhalten die Star-
kung des Selbstwertgefiihls der
einzelnen Kinder, die Férderung
der Kommunikation sowie der
Konfliktfahigkeit.

Die Termine erstrecken sich inner-

halb eines Kindergartenjahres von
August bis Juli.
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Vorschulkinder

Nach Vereinbarung

Keine

Ramona Jakobs-Reichert

Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de



Das Kinder- und Jugendbiiro bietet
mehrtagige Teamtrainings fir
Grundschulklassen und Gesamt-
schulklassen an.

Die Auseinandersetzung mit
sozialen Kompetenzen, wie z. B.
Kommunikation, Kérpersprache,
Umgang mit Gefiihlen und Kon-
flikten werden in diesen Trainings
bearbeitet.

Themen wie Mobbing, Verhalten
in Bedrohungssituationen und
andere sind weitere Themen,
die in einem Training bearbeitet
werden kdnnen

a4

Grundschulklassen und
Gesamtschulklassen

Nach Vereinbarung

Keine

Ramona Jakobs-Reichert

Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de



Im Mittelpunkt stehen:

die Férderung des gegenseitigen
Kennenlernens der Schiiler*innen
der neuen Jahrgangsstufe 5 und
der Aufbau eines positiven Ge-
meinschaftsgefiihls.

Ziel der Kennenlerntage:

die Starkung des Zusammenhalts
der Klassen, das Fordern sozialer
Kompetenzen und das Schaffen
eines gelungenen Starts in die
weiterflihrende Schulzeit.

Die Organisation und Durchfih-
rung erfolgen mit Unterstiitzung

der Schulsozialarbeit der Gesamt-

schule Frondenberg sowie des
Teams des Kinder- und Jugend-
bliros und dem Treffpunkt Wind-
mihle.

45

Schiler*innen der 5ten
Klassen

Montag, 01.09.2025
Dienstag, 02.09.2025

8.00 - 12.30 Uhr

Gesamtschule
Frondenberg

Kinder- und Jugendbiiro
Treffpunkt Windmihle



Das Projekt ,Das erste Mal mit
16... ' simuliert den Wahlakt zur
Kommunalwahl 2025.

Die Kommunalwahl 2025 wird mit
den Schiiler*innen der Gesamt-

schule Frondenberg im Unterricht
inhaltlich vor- und nachbearbeitet.

Nach der Wahl werden die
Wahlergebnisse der simulierten
Wahl vorgestellt und mit den
Ergebnissen der realen Kommu-
nalwahl verglichen.

Ein Kooperationsprojekt zur
Kommunalwahl 2025 zwischen
der Gesamtschule Frondenberg
und dem Kinder- und Jugendbiiro
Frondenberg/Ruhr

46

Schiler*innen
der Gesamtschule
Frondenberg

Donnerstag, 11.09.2025

Ramona Jakobs-Reichert

Gesamtschule
Frondenberg

Kinder- und Jugendbiiro
Gesamtschule
Frondenberg,

GSF Schilervertretung

1 N Y e F LN VA

FRONDENBERG/RUHR



In gemitlicher Atmosphare
werden die Wahlergebnisse der
simulierten Kommunalwahl vorge-
stellt und mit den Ergebnissen der
Kommunalwahl vom 14.9.2025
verglichen.

Ihr bekommt die Mdglichkeit euch
mit den politischen Vertreter*innen
der Frondenberger Kommunalpoli-
tik auszutauschen.
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Familien & Kinder

Dienstag, 30.09.2025

18.00 Uhr

Ramona Jakobs-Reichert

Treffpunkt Windmiihle

Kinder- und Jugendbiiro
Gesamtschule
Frondenberg

GSF Schilervertretung

I N e F LN VA

FRONDENBERG/RUHR



Spiel und Bastelaktionen rund
um das Thema: ,Upcycling und Freitag, 12.09.2025
Nachhaltigkeit".

15.30 - 17.30 Uhr

Keine

Auf dem Vorplatz der
Feuerwehr Mitte

Kinder- und Jugendbiiro Frondenberg/Ruhr, AWO Familien-
zentrum "auf dem Miihlenberg", AWO Familienzentrum
Hirschberg, St. Marien Familienzentrum, St. Josef Familien-
zentrum, Herz Jesu Familienzentrum, Christ-Konig Familien-
zentrum, Ev. KITA Mathias-Claudius, Ev. KITA Zur Wasser-
burg, Ev. KITA Oase, KITA Ruhrpiraten, DRK Kindertages-
statte, Villa Kunterbunt, Feuerwehr Frondenberg, Hénne BK
Menden, Familienblro Frondenberg/Ruhr, Kindertagespflege
Frondenberg/Ruhr, Stadt Frondenberg/Ruhr
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Gemeinsam mit dem Familienbiiro
Frondenberg/Ruhe veranstaltet Familien, Kinder
das Kinder- und Jugendbiiro Fron-
denberg/Ruhr Familienaktionstage
auf dem Marktplatz. Eingeladen
sind alle Frondenberger Kinder mit
ihren Eltern. Unter verschiedenen 1530 - 17.30 Uhr
Mottos kénnen alle kleinen und

groBen Besucher*innen fleil3ig

basteln, spielen und (mit)gestalten. Keine

Mittwoch, 17.09.2025

Ramona Jakobs-Reichert
Saskia Schoof

MITTWOCH, 17.09.2025
»GEMEINSAM SIND WIR
STARK!"
s Marktplatz Frondenberg/
Familien Rubr
buro

Fréndenberg/Ruhr Treffpunkt Windmiihle
Kinder- und Jugendbiiro
Frondenberg/Ruhr
Familienbiiro Frénden-
berg/Ruhr
Kindertagespflege
Frondenberg/Ruhr

Ev. Jugend Frondenberg
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Am 11. Oktober ist ,Coming out

Day*. Der Tag ermutigt dazu, zur Schiler*innen der GSF
eigenen geschlechtlichen Identitat

und/oder sexuellen Orientierung

zu stehen. Donnerstag, 30.10.2025

Anlasslich des Coming-out Days

laden wir Schiiler*innen der GSF 08.00 - 13.00 Uhr

herzlich zu einem Workshop ein.

Gemeinsam moéchten wir Gber

Themen wie sexuelle Orientie- Treffpunkt Windmiihle

rung, Geschlechtsidentitat,

Sichtbarkeit und Akzeptanz

sprechen. Gesamtschule
Frondenberg
Kinder- und Jugendbiiro
Frondenberg/Ruhr
Treffpunkt Windmiihle
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e Deine Stimme.
e Deine Ideen. Kinder und Jugendliche
e Deine Aktionen.

Alle Infos zu Veranstaltungen,
Aktionen und wie du mitmachen
kannst:
Ramona Jakobs-Reichert

02373 971 886-0

kjb-windmuehle@
kreis-unna.de
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Wer gehort dazu?

* AEREA 66, Ev.Jugend Dellwig

* DPSG - Deutsche Pfadpfinderschaft St. Georg

* DLRG - Wasserrettung Dellwig

* DLRG - Wasserrettung Fréndenberg

* DRK - Deutsches Rote Kreuz Frondenberg

* Jugendfeuerwehr - der Freiwilligen Feuerwehr Fréndenberg
* Ev.Jugendzentrum EulenstraBe Frondenberg

SPIRIT - Ev. Jugend Frémern

* Kinder- und Jugendbiiro Frondenberg/Ruhr - Kreis Unna
* Stadtteileinrichtung Treffpunkt Windmiihle - Kreis Unna

Was sind wir?

Netzwerk Jugendarbeit bedeutet ein Zusammenschluss aller
Einrichtungen, die Kindern und Jugendlichen ein Programm
bieten.

Was tun wir fiir Euch?
Wir sorgen flir gemeinsamen Spal3 in Frondenberg/Ruhr.
Wir kiimmern uns darum, Projektideen, Aktionstage und

Workshops mit euch zu organisieren.

Wollt Ihr mitmischen oder euch einmischen?
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netzwerkjugend-

KREIS froendenberg

REIS
UNNK

Kinder- und Jugendarbeit
in Frondenberg/Ruhr Oder fragt im Kinder-und

R s e e Jugendbiiro oder im Treff-

punkt Windmiihle nach.

02373 971 886-0

Kjb-windmuehle@
kreis-unna.de

Netzwerk
»Jugendarbeit Frondenberg/Ruhre
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https://www.instagram.com/netzwerkjugendfroendenberg/
https://www.instagram.com/netzwerkjugendfroendenberg/

Bock auf einen Tag voller Action,  krEisMINA
SpaB und kreativer Projekte?
Dann komm zu unserem

FRONDENBERGER
JUGENDTAG
2025 &

cher*innen

Wertvon 5!

Veranstaltungsort:
Jugendzentrum EulenstraBe - JZE
EulenstraBe 12

58730 Frondenberg/Ruhr



Wir fahren mit euch zum Eislaufen
nach Iserlohn!

Meldet euch an und seid dabei!
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Kinder und Jugendliche
ab 8 Jahre

Sonntag, 14.12.2025

14.00 Uhr
Busbahnhof
Frondenberg/Ruhr

19.00 Uhr
Busbahnhof
Frondenberg/Ruhr

4,00 €

Yvonne Romé

Michael Frank (Ev. Jugend
Frondenberg)



VERANSTALTUNGEN MIT
NETZWERKPARTNERN

FUR FAMILIEN UND BEWOHNER*INNEN
AUF DEM MUHLENBERG




Gemeinsames Planen und Durch-
flihren ist grundséatzlich in der
Konzeption des Treffpunkt Wind-
mihle verankert. Der Treffpunkt
Windmiihle gestaltet mit anderen
Partnern und Partnerinnen Bil-

dungsarbeit auf dem Miihlenberg.

Das ist auch gut so, weil nur im
gemeinsamen, stadtteillibergrei-
fenden Handeln das Leben im
Stadtteil Mihlenberg lebendiger
und akzeptierter wird. Deshalb
machen wir gerne mit und sind
offen fir Ideen und Anregungen
von Bewohner*innen, Sozialen
Einrichtungen und Politik.
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Yvonne Romé,
Mirella Kremser,
Ramona Jakobs-Reichert

0237397188 6-0

Treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de

EINMISCHEN
UND MITGESTALTEN

IST GEWOLLT!




Unter fachlicher Anleitung wird
Rickengymnastik vermittelt.
Bewegen und Spal fiir mehr
Gesundheit.
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Erwachsene

Mittwochs,
ab 03.09.2025

18.30 Uhr

Auskunft bei
Andrea Mannertz

Andrea Mannertz
Fon 023 01 94503 77

Treffpunkt Windmihle

Holzwickeder
Sport Club e. V.



Das ,Café Knirps" ist ein offener

Elterntreff in dem sich Familien Eltern und Kinder

mit kleinen Kindern treffen

kénnen. Das Angebot findet

regelmaBig - aulRer in den Freitags, ab 29.08.2025
Schulferien - statt.

Café Knirps ist eine Kooperations-  9.30 Uhr - 11.30 Uhr
veranstaltung der Ev. Familien-
bildung Kirchenkreis Unna und dem
AWO Familienzentrum auf dem Kostenlos
Miuhlenberg in Frondenberg/Ruhr.
Die Raumlichkeit stellt in Koope-
ration der Treffpunkt Windmdhle, nicht erforderlich
Stadtteileinrichtung auf dem
Muhlenberg zur Verfiigung.

Treffpunkt Windmiuihle

Ev. Familienbildung
Kirchenkreis Unna
AWO Familienzentrum
auf dem Miihlenber
Treffpunkt Windmihle
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Im November 2023 fand ein

Workshop unter dem Motto Bewohner des
"Stadtteilquartier Miihlenberg Miuhlenberges

neu bewegen" statt. Vieles ist in Kinder, Jugendliche
Bewegung gekommen z. B. das und Erwachsene

Stadtteilcafé, gemeinsame Spiele-
abende oder aber der Garagen-
trodel auf dem Muhlenberg. Donnerstag, 06.11.2025

An diesem Tag mochten wir gerne

mit Euch und Ihnen zurtickschau- 19.00 - 21.00 Uhr
en und Anregungen und Ideen

fir neue Aktionen gemeinsam

erarbeiten. Keine

Stadtteilarbeit
Miuhlenberg
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Nette Gesprache, ein gemiitliches
Zusammensein mit Freunden

und Nachbarn, neue Menschen
kennenlernen - ein Stadtteilcafé
fir alle!

Eingeladen sind alle Mihlenberger
Birger*innen einmal im Monat
in gemtlicher Atmosphéare bei
Kaffee, Tee und kleinen Snacks
sich zu treffen und auszutauschen.
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Birger*innen des
Miuhlenbergs

Dienstag,

02.09.2025
07.10.2025
11.11.2025
02.12.2025

16:00 - 18:00 Uhr

Treffpunkt Windmihle

Stadtteilarbeit Mihlen-
berg, Gleichstellung
Stadt Frondenberg/Ruhr,
Treffpunkt Windmihle



Wir sind der Miihlenberg!
Erwachsene

Gemeinsam Lachen, Quatschen,

Spielen und Spaf haben, so lautet

das Motto des Stadtteiltreffs. Samstag,
20.09.2025
18.10.2025
15.11.2025

ab 20.00 Uhr

Treffpunkt Windmihle

Stadtteilarbeit
Miuhlenberg
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Das Lokale Biindnis ftir Familie

in Frondenberg/Ruhr ist eine
Initiative, die sich fir die Férderung
und die Verbesserung der Lebens-
bedingungen von Fréndenberger
Biirger*innen aller Generationen

- in der Region einsetzt. Es arbeitet
daran, familien - und generations-
freundliche MaBnahmen, Angebote
zu entwickeln und das Zusammen-
leben in Frondenberg/Ruhr positiv
zu beeinflussen.

Naihere Informationen und

aktuelle Projekte:
www.froendenberg.de
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Stadt Frondenberg/Ruhr
Gleichstellung,

Familie und Senioren
Stephanie Hiuhner

02373976104

familien-senioren
@froendenberg.de
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Jeden 4. Dienstag im Monat
findet der Treffpunkt fiir Allein- Frau Silke Habekost
erziehende statt.

Der Veranstaltungsort wird mit Silke.habekost@
den Teilnehmenden vereinbart t-online.de
und ist nicht festgelegt.

FRAGEN UND
ANTWORTEN
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mailto:Silke.habekost@t-online.de
mailto:Silke.habekost@t-online.de

Sie kdnnen gerne die Sprech-

stunde donnerstags im Biirger-

zentrum, Von StauffenbergstraRe

5in 58730 Frondenberg/Ruhr Frau Glamoc

in Anspruch nehmen. 015116314595

Bitte vereinbaren Sie einen

Termin! donnerstags,
nach Vereinbarung

Diakonie Ruhr Hellweg
Fliichtlingsberatung
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Jeden Samstag von 10.00 - 12.00
Uhr im Allee Café findet das Café
der Begegnung statt. Das Café der
Begegnung dient dem Austausch
der ehrenamtlichen Helfer*innen
und Gefllichteten.

Fir die intensive Beratung verein-
baren Sie einen Termin unter
E-Mail patenschaftskreis-froen-
denberg@gmx.de oder

Whats App unter Handy Nr.:
015778232957

ehrenamtlichen Helfer*in-
nen und Geflichtete

Samtags,
10.00 - 12.00 Uhr

Patenschaftskreis
fir Flichtlinge in
Frondenberg/Ruhr

Weitere Infos Uber die Verfahrensablaufe entnehmen Sie
bitte folgendem link www.patenschaftskreis.de
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Der Allgemeine Sozialdienst (ASD) ist fur viele Aufgaben
des Fachbereichs Familie und Jugend der Ansprechpartner
vor Ort in Fréndenberg/Ruhr.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verstehen sich in ers-
ter Linie als ein Dienst fiir Eltern, Kinder und Jugendliche, die
Beratung, Hilfe und Unterstiitzung in sozialen Fragen und bei
Problemen suchen. Dartiber hinaus haben sie die Aufgabe,
Kinder und Jugendliche zu schiitzen und Gefahren fiir ihr Wohl
abzuwenden.

Alle Schritte und Wege werden dabei grundsatzlich mit den
Betroffenen abgestimmt. Gegen deren Willen kénnen nur im
Ausnahmefall bei einer akuten oder andauernden Kindeswohl-
gefahrdung und mit Zustimmung des Familiengerichts ent-
sprechende MalRnahmen veranlasst werden.

Vorrangiges Ziel aller Hilfen ist

die Unterstiitzung der Eltern

bzw. der Sorgeberechtigten bei

der Erziehung ihrer Kinder unter
Beriicksichtigung ihrer Interessen

und ihrer wachsenden Selbstandigkeit.
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Beratung ...

* in Krisensituationen innerhalb
und auBerhalb der Familie

* zum Schutz bei sexueller, koérper-
licher und seelischer Gewalt

* in Fragen der Partnerschaft und
Ehe, Trennung und Scheidung

* zur Vermittlung weiterer
psychosozialer Hilfen

* bei erzieherischen Hilfen
in der Familie
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ASD-Fréndenberg/Ruhr
AlleestraRe 22a
58730 Frondenberg/Ruhr
02373 752680
asd-froendenberg

@kreis-unna.de

Kreis Unna



Liebe Eltern,

das Familienbiiro Fréndenberg/
Ruhr bietet Eltern eine Menge
Beratungsangebote und

offene Sprechstunden an.

Offene Sprechzeiten
Dienstag | Donnerstag
9.00 - 12.00 Uhr

Weitere Angebote kénnen
Sie unter der angegebenen
Telefonnummer erfragen.

Markt 1
58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 02303 27 20 58

Saskia Schoof

familienbuero@
kreis-unna.de
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Die Kleiderkammer in Fronden-

berg ist freitags jeweils von Freitags von

11.00 - 14.00 Uhr fur die Men- 11.00 Uhr - 14.00 Uhr
schen geo6ffnet. Ein Berechti- Einmal im Monat
gungsschein ist nicht erforderlich!  Freitagsnachmittag
Gegen eine Spende kann dort von 16.30 - 18.30 Uhr
Kleidung fir Kinder, Damen und geoffnet!

Herren erworben werden.

Gut erhaltene Kleidung kann

gleichzeitig auch abgegeben DIE
werden. ORCGANISATOREN
TREUVEN SICH
AUT EUCH!
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Familien

Im Treffpunkt Windmihle kénnen
Familien des Stadtteils Mihlen-
berg die Einrichtung fir Kinder-
geburtstage im Alter von 6 bis

14 Jahren, Kommunionen und
Konfirmationen mieten.

Schulen | Vereine | Gruppen
Selbsthilfegruppen, offentliche
Einrichtungen und Vereine aus
Frondenberg kénnen nach
Absprache die Raumlichkeiten
kostenlos zur Verfligung gestellt
bekommen.

Gewerbliche Nutzung

09.00 - 16.00 Uhr

02373 971 886-0

Treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de

Fir die gewerbliche Nutzung wird eine Raummiete erhoben.

Allgemeine Hinweise | Haftung

Die Einrichtung haftet nicht fiir Schiden (z.B. Sachschaden,
Diebstahl), die bei Veranstaltungen entstehen.
Mit der Fahrt im kreiseigenen Bulli bin ich einverstanden.
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Name, Vorname
Anschrift

Fon | E-Mail
Geburtsdatum

Kurs | Projekt | Fahrten

Programmanderungen bleiben vorbehalten!

Allgemeine Hinweise | Haftung
Die Einrichtung Treffpunkt Windmuihle haftet nicht flir Schaden
(z.B. Sachschiden, Diebstahl), die bei Veranstaltungen entstehen.

Kreiseigener Bulli
Mit der Fahrt im kreiseigenen Bulli erklare ich mich einverstanden.

Unterschrift der Erziehungsberechtigten Informationen fiir die Eltern
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Name

Vorname

Anschrift

Alter

Fon

E-Mail

Mit der Anmeldung erklare ich mich mit der Speicherung und

Weitergabe der Daten einverstanden.

Bitte ankreuzen

[ ] Ich bin einverstanden, dass mein/e Kind/er im Rahmen
der Angebote des Treffpunkt Windmuhle und Kinder-und

Jugendbiiro gefilmt, fotografiert wird.
L] Ich bin nicht einverstanden.

Unterschrift der Erziehungsberechtigten
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Hiermit erklare ich mein Einverstandnis, dass ich | dass mein Kind
im Rahmen der Angebote des Treffpunkt Windmihle und des
Kinder-und Jugendbiros gefilmt | fotografiert werden darf und

dass die entstandenen Foto-, Film- und Tonaufnahmen veroffentlicht
werden und in jeglicher Hinsicht zeitlich, rdumlich und inhaltlich
unbegrenzt zur Dokumentation, als audiovisuelles Produkt im Inter-
net in ,Sozialen Medien” genutzt werden durfen.

Meine Unterschriftsleistung bei der Anmeldung erfolgt in dem
ausdriicklichen Wissen und Bewusstsein, dass die angefertigten
Filmaufnahmen | Fotos bei einer Veroffentlichung im Internet
weltweit abrufbar sind und gespeichert werden kénnen.

Eine Weiterverwendung der Filmaufnahmen | Fotos durch Dritte

kann seitens des Kreises Unna nicht generell ausgeschlossen werden.
Informationen zu Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) finden Sie
auf der Homepage des Kreises Unna:
http://www.kreis-una.de/hilfsnavigation_oben/datenschutz-html



Kreis Unna - Der Landrat
Familie und Jugend

Kinder- und Jugendférderung
ViktoriastraRBe 4

59425 Unna





