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Werbung &

L] Sparkasse
UnnaKamen

Gemeinsam Zukunft
gestalten. Nachhaltig
ausgerichtet investieren.

Geld anlegen mit dem Ziel, eine
nachhaltige Entwicklung zu fordern.
Das geht mit unserem weltweit
investierenden SK UnnaKamen

Impact Invest. .IDeka

Investieren schafft Zukunft. Investments

-

Exklusiv in Ihrer
Sparkasse UnnaKamen.

~\

Diese Untgtiage/\nhalte wurden zu Werbezwecken erste'lft.v
Allgin verBifdliche Grundlage fiir den Erwerb vgn Deka §
Investmentfénds sind die jeweiligen Basisinforméationsblatter;: _
die jeweiligen Verkaufsprospekte und die jeweili Berichte}

die Siélin deutscher Sprache bei Ihrer Sparkasse oder der
DekaBank Deutsche Girozentrale, 60625 Frankfurt und unter
www.dekaide erhalten. Bitte lesen Sie diese, bevor Sie eine:
Anlageentseheidiing treffen. Eine Zusammenfassung der
Anlegerrechteiffdeutscher Sprache inklusive weiterer Infor-
mationen zu IAstrumenten der kollektiven Rechtsdurchset-
zung erhalten'Sielauf wwwv.deka.de/beschwerdemanagement ° f

Die Verwaltungsgesellschaft des Investmentfonds kann jeder- 5 K
zeit beschlieBen, den Vertrieb zu widerrufen. Flnanzg ruppe




Liebe Kinder und Jugendliche,

ich freue mich sehr, Euch auch in diesem Jahr wieder zum Ferienspal3
in unserer Stadt begriiRen zu dirfen!

Die Sommerferien sind eine ganz besondere Zeit - Zeit zum Entspannen,
zum Entdecken und vor allem zum Erleben. Genau daflir haben viele
engagierte Menschen aus unseren Vereinen, Einrichtungen, Organisa-
tionen in Kooperation mit dem Fachbereich Familie und Jugend des
Kreis Unna ein buntes und abwechslungsreiches Programm fiir Euch
auf die Beine gestellt. Daftir mochte ich mich ganz herzlich bedanken.

Mir personlich ist es eine gro3e Freude zu sehen, wie viel Begeisterung,
Kreativitat und Gemeinschaft in unserem Ferienspal3 steckt. Vielleicht
probiert ihr etwas ganz Neues aus, entdeckt ein verborgenes Talent
oder lernt einfach neue Freundinnen und Freunde kennen - all das
gehort zu einem gelungenen Sommer dazu.

Ich wiinsche Euch von Herzen sonnige, erlebnisreiche und unvergessliche
Ferien. Habt viel Spaf3, bleibt neugierig und genieBt die gemeinsame Zeit!

Herzliche GriiRe
Euer

Dik Ui
Dirk Weise
Blirgermeister



FerienspaB 2026

Der FerienspaB 2026 wird in diesem Jahr umfangreich gestaltet.
Wir haben ein vielfiltiges, attraktives Programm fir Kinder
und Jugendliche zusammengestellt. Der Dank gilt allen Beteiligten.

Vereine und Verbande kénnen sich auch jetzt noch melden, wenn sie
sich fir Kinder und Jugendliche engagieren und ein FerienspaRangebot
durchftihren wollen.

Sollten sich Anderungen ergeben, werden diese bekanntgegeben.

Die Teilnahme am FerienspaRangebot der kreiseigenen Einrichtungen
und die der externen Veranstalter unterliegt der Freiwilligkeit.

Der Kreis Unna haftet nicht fiir Schiden (z. B. Personen- und
Sachschiden, Diebstahl), die bei Veranstaltungen des Ferienspa3es
entstehen. Das gilt auch gegeniiber dem Kreis Unna fiir die Angebote
der externen Anbieter im Ferienspal3.

Schiden, die der Teilnehmende verursacht sind von ihm selbst zu
tragen.

Das gilt ebenfalls fiir die Krankenversicherung. Voraussetzung zur
Teilnahme ist die Mitgliedschaft in einer Krankenversicherung oder
der Beitritt zur Krankenversicherung, um den Versicherungsschutz
zu gewahrleisten.
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Liebe Kinder, Jugendliche und
Eltern aus Frondenberg/Rubr!

Der Ferienspal3 in Frondenberg/Ruhr wird schon seit 1977 von den
Frondenberger Jugendverbanden und Vereinen mit Unterstltzung der
Stadt Fréndenberg/Ruhr und dem Fachbereich Familie und Jugend des
Kreises Unna erfolgreich durchgefiihrt, um Kindern und Jugendlichen
schéne und erlebnisreiche Ferien zu erméglichen.

Das vorliegende Programm gibt euch einen Uberblick tiber die
Veranstaltungen in der Zeit vom 10.07.2026 bis zum 12.09.2026.

Seite 14 - 37 Action & Fun
Seite 43 - 56 Sport
Seite 58 -70 Fahrten und Ausfliige

Achtet bitte auch auf Ankiindigungen in den Tageszeitungen,
e Facebook, Instagram und Co!

Fir die Anmeldungen benutzt bitte den Anmeldebogen in der
Mitte (Seiten 38 -40) dieses Heftes.

Viel SpaR in den Ferien wiinschen euch

Yvonne Romé Fon 023739718860

Fax 0237317511214

E-Mail treffpunkt-windmuehle@kreis-unna.de
llka Essers Fon 0230327-1258

Fax 0230327-3451

E-Mail ilka.essers@kreis-unna.de
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Liebe Kinder und Jugendliche,
liebe Elternt

Kinder und Jugendliche mit Behinderung sind bei uns willkommen.

Auf Anfrage konnen vom Veranstalter Fahrdienste bzw. andere
Hilfsmoglichkeiten bereitgestellt werden! Bitte sprechen Sie uns an!

Fragen zu den Veranstaltungen und zum Anmeldeverfahren
beantwortet der Treffpunkt Windmihle, Fon 0 23 73 971 88 60,
E-Mail treffpunkt-windmuehle@kreis-unna.de

Telefonische Anmeldungen sind aus organisatorischen Griinden
nicht méglich.

Teilnehmergebiihren

Nach der Anmeldung muss innerhalb einer Woche die Teilnehmergebuhr
im Treffpunkt Windmihle entrichtet werden. Wird der Teilnehmerbetrag
nicht bezahlt missen wir die Anmeldung - aus Fairnessgriinden anderen
interessierten Kindern und Jugendlichen gegentiber - von der Teilneh-
merliste streichen.

Die Teilnahmekarten sind zu den Veranstaltungen und Fahrten mit zu
bringen!

Anmeldeschluss ist jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn.




Inhaltsverzeichnis

Veranstaltungen

Vorwort Biirgermeister 3
Wie melde ich mich an? 6
ab 14.07.2026 Sommerleseclub (SLC) 14
samstags und Kettenschmiede-Museum 15
sonntags
jeden Tag Disc-Golf - sportlich unterwegs im 43
geoffnet Hindenburghain
1ed"en Tag Léhnbad Frondenberg/Ruhr 44
geoffnet
jeden Tag . .
geofet Freibad Dellwig 45
Dienstag bis Rennradmuseum Fréndenberg/Ruhr 46
Sonntag
Dienstag bis  \yi1icolf am Trichter 2026 47
Freitag
11.07.2026 Sommer-Pool-Party im Léhnbad 12

16.07.2026 KinderspaR rund um die Sparkasse in Frondenberg 13
18.07.2026

19.07.2026  Anselnam Fluss und Teich 48
20.07.2026 Leinwand, Farbe, Action 1
20.07.2026 - .

24.07.2026 | Wing Chun - Kung Fu 4o



Veranstaltungen

21.07.2026 Offenes JZE - mit Gesellschaftsspielen 17
21.07.2026 - Deutsch-franzésische Ferienfreizeit 58
02.08.2026

21.07.2026 - Schnuppergolf—Kurs 50
24.07.2026 Sommercamp im Golfclub Gut Neuenhof

22.07.2026 Kino-Nachmittag im JZE 18
22.07.2026 Movie Park 59
23.07.2026 Armbéander & Schliisselanhanger basteln 19
24.07.2026 Qutdoor, Lagerfeuer & Stockbrot 20
24.07.2026 Bowling - Strike in Sicht 60
25.07.2026 Faszination Segelflug - Pilot*in flir einen Tag 51
25.07.2026 Fahrt zum Wuppertaler Zoo 61
27.07:2026"  Basketball 52
gzg;%ggg " | JZE Prisentiert Legotage 21
29.07.2026 Ausflug in Kernies Wunderland 62
30.07.2026 Theatersttick fiir alle Generationen 22
03.08.2026 Phantasialand 63
04.08.2026 Méhnesee 64
gigggggg BUNDNIS 90/DIE GRUNEN Fréndenberg - 23
06.08.2026 Abenteuer Wald

05.08.2026 Geocaching im Himmelmannpark 24
05.08.2026 Fort Fun - Abenteuerland 65
06.08.2026 Wildwald Vosswinkel 66



Veranstaltungen

06.08.2026 Trampolin-Action 67
07.08.2026 Ausflug nach Kéln 68
10.08.2026 -  Zuriick in die Zukunft... in der Windmhle auf

21.08.2026 Zeitreise gehen! 25
10.08.2026 - - - .

28.08.2026 Sommercafé im Treffpunkt Windmtihle 26
11.08.2026 - . . .

13.08.2026 Hip-Hop-Tanzen fiir Jugendliche 53
11.08.2026 - R

13.08.2026 Tanzen fir Kinder 54
12.08.2026 Bilderbuchkino 27
13.08.2026 Fahrt zum Freizeitpark Schloss Beck 69
19.08.2026 SPD Fahrt zum Tierpark Hamm 70
19.08.2026 Vorlesenachmittag in der Stadtbiicherei 28
24.08.2026 Fotorallye 29
24.08.2026 - . .

28.08.2026 Tennis-Ferien-Camp 56
25.08.2026 Gestalten von Magneten 30
26.08.2026 Kinonachmittag in der AREA 66 31
27.08.2026 Rund um den Apfel 32
27.08.2026 -

29.08.2026 Kanu-Tour de Ruhr 55
28.08.2026 Jugend-Night in der AREA 66 33
28.08.2026 CDU Sommerspal3 2026 34
29.08.2026 Kinder- & Familientag 35
12.09.2026 Sommerleseclub - Abschlussveranstaltung 37
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SOMMER-POOL-PARTY IM LOHNBAD

Riesige Pool-Party im Freibad mit
vier Stunden Spal3, Spiel, Action,
Fun und jede Menge Musik im
und am Wasser sowie auf den
Spielwiesen. Eine einmalige
Sommer-Attraktion fir Familien,
Kinder, Jugendliche und alle Bad-
besucher. Auf euch warten coole
Animationen, riesige Wassertiere,
Wasserbélle zum Reinklettern,
Twister zum Toben und Relaxen,
Wasserparcours, lustige Wett-
kdampfe im Wasser, zahlreiche
Spielmoglichkeiten auf den
Wiesen u.v.m.

Ramona Heim - stock.adobe.com

Termine
Sonntag, 05.07.2026
13.00 - 17.00 Uhr

Zielgruppe
Familien, Kinder und
Jugendliche

Kosten
Eintritt Schwimmbad

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Léhnbad

Im Wiesengrund

58730 Fréndenberg/Ruhr

Veranstalter

DLRG Fréndenberg/Ruhr
Stadtwerke Frondenberg
Wickede



KINDERSPAR RUND UM DIE SPARKASSE
IN FRONDENBERG

Die Sparkasse UnnaKamen, Termin
der Treffpunkt Windmdahle und Donnerstag, 16.07.2026
das Kinder- und Jugendbiiro 15.00 - 17.30 Uhr
veranstalten fir alle Kinder ein
Kinderferienfest unter dem Teilnehmer*innen
Motto ,Beachparty - Sommer, Kinder und Eltern
Sonne, Ferien“
< W o, Kosten
@ § % Keine

A Anmeldung
X s
E} Nicht erforderlich!
ﬁﬁ PARTY @
& qu
g )
= Sparkasse Frondenberg

Im Stift 12
"§ g,

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstaltungsort

Daniel Ernst - stock.adobe.com

Veranstalter

Sparkasse Unna/Kamen
Treffpunkt Windmuhle/
Kinder- und Jugendbiiro
Fon 0 23 73 971 88 60




SOMMERLESECLUB (SLC)

Die Stadtblicherei Frondenberg/
Ruhr l4dt dich ein, beim diesjah-
rigen SLC dabei zu sein. Fur jedes
gelesenes Buch oder angehorte
Hérbuch erhiltst du einen Stem-
pel fir dein Logbuch. Auch die
Teilnahme an einer Veranstaltung
wird mit einem Stempel belohnt.

Teams kénnen aus allen Alters-
gruppen gegriindet werden.
Eltern, Omas und Opas sind herz-
lich willkommen.

Einzelleser sollen mindestens

7 Jahre alt sein.

Die Lese-Oskar-Verleihung findet
am 12.09.2026. Siehe Seite
Abschlussveranstaltung Sommer-
leseclub.
www.sommerleseclub.de

Melde dich an!

14

Termin Anmeldung
Ab Dienstag, 14.07.2026
ab 10.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder- und Jugendliche
im Alter von 7 - 18 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung

Stadtblicherei Fréndenberg/
Ruhr Markt 7

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Stadtbiicherei Fréndenberg/
Ruhr Frau Doris Wehowski
Markt 7

58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 023 73 172 38 59
E-Mail d.wehowski@
froendenberg.de



KETTENSCHMIEDE-MUSEUM

Eingebettet in den Himmelmann- Termine - geéffnet

park steht das Kettenschmiede- Jeden Samstag und Sonntag
Museum in Frondenberg/Ruhr. Von 10.00 - 17.00 Uhr

Dort ist die hohe Kunst des

Schmiedens zu sehen. Das Hand- Termine -

werk der Kettenschmiede ist eng Schmied an der Esse

mit der Geschichte Frondenbergs Der Schmied steht an der Esse
verbunden. und zeigt seine Schmiedekunst!

Jeden Sonntag zwischen
Macht euch auf die Socken und 11.00 und 14.00 Uhr
schaut selbst.

Anmeldung

Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Kettenschmiedemuseum

Archiv - Kreis Unna

Himmelmannpark
58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter
Kettenschmiedemuseum
mehr Infos unter
Kettenschmiedemuseum |
freu-dich-auf-froendenberg.




LEINWAND, FARBE, ACTION

Bereit fiir ein kreatives Abenteuer?
Mit Pinsel, Schwammen und viel
Schwung bringen wir Farbe auf
die Leinwand. Es darf gekleckst,
gespritzt und experimentiert
werden - jedes Bild wird ein
einzigartiges Kunstwerk.

Sei dabei und melde dich an!

Weitere Infos & Anmeldung unter
https://www.ek-froendenberg. de

davit85 - stock.adobe.com

Termine
Montag, 20.07.2026
13.00 - 16.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Teens ab 8 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Veranstaltungsort

JZE

Eulenstr. 12

58730 Fréndenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Fréndenberg
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20



OFFENES JZE - MIT GESELLSCHAFTSSPIELEN

Ob Waiirfelgllick, clevere Ziige Termin
oder Teamwork - hier wird Dienstag, 21.07.2026
gemeinsam gespielt, gelacht und 11.00 - 15.00 Uhr
mitgefiebert.
Wir probieren verschiedene Zielgruppe
Gesellschaftsspiele aus und finden Kinder und Teens ab 6 Jahre
heraus, wer die beste Strategie hat.

Kosten

Keine

. Anmeldung
Nicht erforderlich!
L@ et

Veranstaltungsort

JZE

Eulenstr. 12

58730 Frondenberg/Ruhr

oleg_ermak - stock.adobe.com

Veranstalter

Ev. Jugend Frondenberg
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20




KINO-NACHMITTAG IM JZE

Mach es dir gemdtlich! Bei unserem Termin
Kino-Nachmittag schauen wir Mittwoch, 22.07.2026
gemeinsam einen tollen Film und 15.00 - 18.00 Uhr
genieBen die Stimmung.
Spannung, Spaf und Popcorn sind Zielgruppe
garantiert. Kinder und Teens ab 6 Jahre
Kosten
Keine
Anmeldung

Nicht erforderlich!

Vadim Georgiev - stock.adobe.com

Veranstaltungsort

JZE

Eulenstr. 12

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Fréndenberg
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20




ARMBANDER & SCHLUSSELANHANGER BASTELN

Hier kannst du deiner Kreativitat Termin
freien Lauf lassen. Mit verschie- Donnerstag, 23.07.2026
denen Materialien entstehen indi- 15.00 - 18.00 Uhr
viduelle Armbander und Schlis-
selanhénger, die du nattrlich mit Zielgruppe
nach Hause nehmen kannst. Kinder und Teens ab 6 Jahre
Kosten
Keine
Anmeldung

Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort

JZE

Eulenstr. 12

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Frondenberg
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20




OUTDOOR, LAGERFEUER & STOCKBROT

Gemeinsam spielen wir lustige

Outdoorspiele und genie3en
anschlieBend die gemditliche

Atmosphare am Lagerfeuer.
Naturlich darf leckeres Stockbrot
dabei nicht fehlen.

Termin
Freitag, 24.07.2026
16.00 - 20.00 Uhr

Zielgruppe
Jugendliche ab 12 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Jugendhaus Bausenhagen
PalzstraBe 54

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Fréndenberg
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20



JZE PRASENTIERT LEGOTAGE

Tauche ein in die bunte Welt der
Lego-Steine! Erschaffe deine
eigene Legowelt, baue kreative
Bauwerke und lass deiner
Fantasie freien Lauf. Freu dich
auBerdem auf kreative Angebote,
lustige Spiele, kleine Snacks und
vieles mehr.

Sei dabei und melde dich an!

Weitere Infos & Anmeldung unter
https://www.ek-froendenberg. de

Cloudy Design - stock.adobe.com

Termin

Montag, 27.07.2026 bis
Freitag, 31.07.2026
11.00 - 15.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Teens ab 6 Jahre

Kosten
20,00 Euro

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Veranstaltungsort

JZE

Eulenstr. 12

58730 Fréndenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Frondenberg
Michael Frank

Fon 01 60 95 02 55 76



THEATERSTUCK FUR ALLE GENERATIONEN

Ein barenstarkes Fest

Merle hat morgen Geburtstag -
das ist doch der schonste Tag
Uberhaupt, oder?

Doch diese Jahr ist alles anders -

Merle soll zum ersten Mal bei
Tante Thea Gbernachten. Jung
und Alt missen es nun schaffen
ein tolles Geburtstagsfest zu
feiern!

Ein Theaterstiick fiir Menschen
ab 4 Jahren

BMMP Studio - stock.adobe.com

Termin

Donnerstag, 30.07.2026
Einlass: 15.45 Uhr
Beginn: 16.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder
Familien
Senioren

Eintrittskarten gibt es
KOSTENLOS
im Treffpunkt Windmiihle!

Veranstaltungsort

Kapelle Schmallenbachhaus
Hirschberg 5

58730 Fréndenberg/Ruhr

Veranstalter

Treffpunkt Windmihle,
Schmallenbachverbund,

Mit freundlicher Unterstltzung
der Stiftung "Gutes Tun"

der Sparkasse UnnaKamen



BUNDNIS 90 DIE GRUNEN FRONDENBERG -

ABENTEUER WALD

Natur erleben!

Die Waldschule Cappenberg
bietet euch ein besonderes
naturnahes Projekt mit tollen
Uberraschungen im Treffpunkt
Windmdihle.

Bist du kreativ und gerne drau-
Ben in der Natur, dann bist du
genau richtig fur dieses Projekt.

Fiir Snacks und Getranke ist
‘ gesorgt!
Wetterfeste und korperbede-
ckende Kleidung, Kopfbede-

ckung und festes Schuhwerk.

Melde dich an!

Termine

Montag, 03.08.2026
Dienstag, 04.08.2026
Donnerstag, 06.08.2026
10.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe
20 Teilnehmende
8 - 13 Jahre

Kosten
2,00 € pro Termin

Anmeldung
Erforderlich tGber die
Tremaze App!

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmiihle
Kurt-Schumacher-StraBe 62
58730 Fréondenberg/Ruhr
Fon 0 23 73 971 88 60
treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de

Veranstalter

Treffpunkt Windmiihle
Biindnis 90/DIE GRUNEN
Frondenberg/Ruhr



GEOCACHING IM HIMMELMANNPARK

Werde zum Schatzsucher!

Mit GPS und Hinweisen machen
wir uns auf die Suche nach ver-
steckten Schatzen in der Natur.

Teamarbeit, Abenteuer und SpaR

sind garantiert.

Termin
Mittwoch, 05.08.2026
13.00 - 16.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche ab 8
Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Treffen
Im Himmelmannpark am
Trichter!

Veranstalter

Ev. Jugend Fréndenberg
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de

Weitere Infos & Anmeldung
unter https://www.ek-froen-
denberg. de



ZURUCK IN DIE ZUKUNFT...
in der Windmiihle auf Zeitreise gehen!

Ein spannendes Ferienprogramm
fiir Kinder von 6-12 Jahren!

Wir machen uns auf eine Reise,
entdecken neue und alte, ferne
und nahe Welten.

Habt ihr Lust auf Experimente
und neue Abenteuer gemeinsam
mit uns?

Dann meldet euch an und habt
eine Menge SpaB im Treffpunkt
Windmuhle!

Euch erwartet eine unvergessliche

Ferienzeit!
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Termin

Montag, 10.08.2026 bis
Freitag, 21.08.2026
10.00 - 14.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder von 6 - 12 Jahren

Kosten
30,00 €

Anmeldung
Erforderlich tGber die Tremaze App!

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmdihle
Kurt-Schumacher-Stra3e 62
58730 Frondenberg/Ruhr

Ansprechpartnerin
Mirella Kremser

Veranstalter

Treffpunkt Windmdihle
Fon 023 73 971 88 60
treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de



SOMMERCAFE IM TREFFPUNKT WINDMUHLE

Freut euch auf drei Wochen voller
Spaf und Action!

Wir bieten euch verschiedene
Moglichkeiten, euch sportlich und
kreativ auszuleben.

Coole Sachen wie Batiken,
T-Shirts bemalen, Outdoor-Spiele,
Volkerball, Basketball und vieles
mehr stehen auf dem Programm.

Fiir Snacks und Getranke ist
gesorgt!

Robert Kneschke - stock.adobe.com

Termin

Montag, 10.08.2026 bis
Freitag, 28.08.2026
14.00 - 18.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder, Teens und Jugendliche
ab 6 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmdihle
Kurt-Schumacher-Stra3e 62
58730 Frondenberg/Ruhr

Ansprechpartnerinnen
Lisa Diekhof, Mirella Kremser

Veranstalter

Treffpunkt Windmdihle
Fon 023 73 971 88 60
treffpunkt-windmuehle@
kreis-unna.de



BILDERBUCHKINO

Eine Kinovorstellung der
besonderen Art:

Aus Bilderbiichern zum Thema
Ferien findet das beliebte Bilder-
buchkino in der Stadtbiicherei
Frondenberg/Ruhr fiir Klein und
Grof statt.

Eléonore H - stock.adobe.com

e BB

Termin

Mittwoch, 12.08.2026
Jeweils um

14.00 - 15.00 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr

Zielgruppe
Das Angebot steht allen offen.

Kosten
Keine

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Veranstaltungsort
Stadtblicherei Fréndenberg/
Ruhr Markt 7

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter
Stadtblcherei

58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 023731723859
E-Mail stadtbuecherei@
froendenberg.de



VORLESENACHMITTAG
IN DER STADTBUCHEREI FRONDENBERG/RUHR

Aus aktuellen Kinder- und Termin
Jugendbiichern wird fir Mittwoch, 19.08.2026
jeweils ca. 10 Minuten den 14.00 - 16.00 Uhr
Teilnehmenden vorgelesen.
Gerne konnt ihr eure Zielgruppe
Lieblingsblicher den anderen Vom Leseanfanger bis zum
vorstellen. Leseprofi wird die Vorleselust
Ubrigens haben wir einen geweckt.
Uberraschungsgast eingeladen.
Seid gespannt! Kosten
Keine
‘ Eltern und GroReltern Anmeldung
sind willkommen! Erforderlich beim Veranstalter!
{
Veranstaltungsort
Stadtbiicherei
Markt 7
Fréndenberg/Ruhr

Veranstalter
Stadtbiicherei

58730 Fréondenberg/Ruhr
Fon 023 73 172 38 59
E-Mail stadtbuecherei@
froendenberg.de
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FOTORALLYE

Mit Kamera oder Smartphone
gehen wir auf eine spannende
Fotorallye. Gemeinsam I6sen wir
Aufgaben, entdecken neue Orte
und halten lustige Momente auf
Fotos fest

AT
Yo o

'

n

TaHs MukuTioK - stock.adobe.com

Termin
Montag, 24.08.2026
11.00 - 15.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Teens ab 6 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Jugendzentrum AREA 66
Ardeyer StraRe

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Dellwig

Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de



GESTALTEN VON MAGNETEN

In diesem Workshop basteln wir
individuelle Magneten. Formen,
gestalten und dekorieren - am
Ende nimmst du dein selbstge-
machtes Magnet-Kunstwerk mit
nach Hause.

Weitere Infos & Anmeldung
unter:

www.kirchengemeinde-dellwig.de

Karin & Uwe Annas - stock.adobe.com

Termin
Dienstag, 25.08.2026
15.00 - 18.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Teens ab 8 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Veranstaltungsort
Jugendzentrum AREA 66
Ardeyer StraRe

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Dellwig

Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de



KINONACHMITTAG IN DER AREA 66

Mach es dir gemiitlich!

Bei unserem Kino-Nachmittag
schauen wir gemeinsam einen
tollen Film und genieRen die
Stimmung.

Spannung, Spaf3 und Popcorn
sind garantiert.

-t )

T

Sergey Nivens - stock.adobe.com

Termin
Mittwoch, 26.08.2026
15.00 - 18.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder ab 6 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Jugendzentrum AREA 66
Ardeyer StraRe

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Dellwig

Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de



RUND UM DEN APFEL

Gemeinsam feiern wir ein Apfel-
fest!

Wir entdecken spannende
Aktionen, Spiele und leckere
Ideen rund um die beliebte
Frucht.

4 S
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Termin
Donnerstag, 27.08.2026
15.00 - 18.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Teens ab 6 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Jugendzentrum AREA 66
Ardeyer StraRe

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Dellwig

Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de



JUGEND-NIGHT IN DER AREA66

Zocken, Entspannen, Karaoke
oder Gesellschaftsspiele.

Wir freuen uns auf einen

entspannten Abend!

TN
>

Termin
Freitag, 28.08.2026
18.00 - 22.00 Uhr

Zielgruppe
Jugendliche 13 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Jugendzentrum AREA 66
Ardeyer StraRe

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Dellwig

Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de



CDU SOMMERSPASS 2026

Die Frauen Union ladt zusammen
mit dem CDU Stadtverband
Frondenberg/Ruhr alle Kinder
zu einem magischen Nachmittag
mit der Zauberin Parella ein.
Eine Zaubershow, die euch
staunen lasst. Zur Erinnerung
erhélt jeder von euch nach der
Veranstaltung ein witziges
Ballontier.

‘ Zur Abkiihlung gibt es kosten-
lose Getranke fiir euch.

LadadikArt - stock.adobe.com

Termin

Freitag, 28.08.2026

Einlass: 15.00 Uhr

Beginn: 15.30 - ca. 16.15 Uhr

Zielgruppe
Eltern und Kinder
4 - 10 Jahren

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Katholisches Gemeindehaus
Franz-Stock-Haus

Auf dem Kittenschlag 3 b
58730 Frondenberg/Hohen-
heide

Veranstalter

Frauen Union

CDU Stadtverband
Frondenberg/Ruhr
E-Mail dueckers-laue@
cdu-froendenberg.de



KINDER- & FAMILIENTAG

Feiert mit den Birgerschitzen
einen tollen Kinder- und Familien-
tag im Himmelmannpark! Auf euch
warten spannende Hupfburgen,
Spiel und SpaR fir die ganze
Familie, leckere Snacks und viele
tolle Aktionen.

Werde Kinderschiitzenkénig*in
von Frondenberg!

Kommt vorbei und verbringt
gemeinsam einen unvergesslichen
Tag voller Freude und guter
Stimmung!

pla2na - stock.adobe.com

Termin
Samstag, 29.08.2026
ab 14.30 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Familien

Kosten
Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Auf der Vogelwiese
Frondenberg im
Himmelmannpark

Veranstalter
Buirgerschiitzenverein
von 1830 e. V. Frondenberg
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SOMMERLESECLUB -

ABSCHLUSSVERANSTALTUNG

An diesem Nachmittag kénnen
sich alle fleiBigen Leserinnen und
Leser feiern lassen. Bei der Verlei-
hung der Lese-Oskars 2026 steht
ihr im Mittelpunkt und seid die
Stars auf dem ,Roten Teppich".

mawardibahar - stock.adobe.com
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Termin
Samstag, 12.09.2026
15.00 - 17.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche

Kosten Keine

Anmeldung
Nicht erforderlich!

Veranstaltungsort
Gesamtschule Frondenberg
Aula der GSF

Im Wiesengrund

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter
Stadtblcherei
Frondenberg/Ruhr

Frau Doris Wehowski
Markt 7

58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 02373172 38 59
E-Mail d.wehowski@
froendenberg.de



Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern!

Fragen zu den Veranstaltungen beantwortet der
Treffpunkt Windmdihle, Fon 0 23 73 971 88 60,
E-Mail treffpunkt-windmuehle@kreis-unna.de
Telefonische Bestellungen sind aus organisatorischen
Grinden nicht moglich.

Anmeldeschluss ist jeweils eine Woche vor Veranstaltungsbeginn.

Kinder und Jugendliche mit Behinderung sind bei uns willkommen.
Auf Anfrage kénnen vom Veranstalter Fahrdienste bzw. andere
Hilfsmoglichkeiten bereitgestellt werden!

Bitte sprechen Sie uns an!

Bildungs- und Teilhabepaket

Eine (teilweise) Ubernahme der Kosten fiir Veranstaltungen ist auf
Antrag auf Leistung flr Bildung und Teilhabe - Leistungen zur Teilhabe
am sozialen und kulturellen Leben (SOKU) - méglich.

Bitte melden Sie sich mit der BuT-Karte Ihres Kindes im Treffpunkt
Windmdihle.
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TEILNEHMER/IN

Name

Vorname

Anschrift

Alter

Fon

Mobil

Aktion/
Fahrt/Projekt

Mit der Anmeldung erklare ich mich mit der Speicherung und Weiter-
gabe der Daten einverstanden (siehe S. 40).

Bitte ankreuzen

Ja [ Nein []

Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind im Rahmen des
FerienspalRes gefilmt, fotografiert wird (siehe S. 40).

Unterschrift der Erziehungsberechtigten
39



Informationen zu Fotorechten und Datenschutz

Hiermit erklare ich mein Einverstindnis, dass ich | dass mein Kind im
Rahmen der Angebote des FerienspaRes gefilmt | fotografiert werden
darf und dass die entstandenen Foto-, Film- und Tonaufnahmen
veroffentlicht werden und in jeglicher Hinsicht zeitlich, raumlich und
inhaltlich unbegrenzt zur Dokumentation, als audiovisuelles Produkt
im Internet in ,Sozialen Medien®, genutzt werden dirfen.

Meine Unterschriftsleistung auf der Anmeldeseite 39 erfolgt in dem
ausdriicklichen Wissen und Bewusstsein, dass die angefertigten
Filmaufnahmen | Fotos bei einer Veréffentlichung im Internet weltweit
abrufbar sind und gespeichert werden kénnen. Eine Weiterverwendung
der Filmaufnahmen | Fotos durch Dritte kann seitens des Kreises Unna
nicht generell ausgeschlossen werden.

Im Rahmen der Angebote des FerienspalRes werden Daten meines
Kindes gespeichert und an die durchfiihrenden Institutionen weiter
geleitet. Dies ist fur die Durchfiihrung der FerienspaRangebote
unerlasslich.

Meine Unterschriftsleistung unter diese Einwilligungserklarung erfolgt
in dem ausdrticklichen Wissen und Bewusstsein, dass die Daten
u. a. | u. U. fur andere Gruppenzugehdrige sichtbar sein kénnen.

Informationen zur DSGVO finden Sie auf der Homepage des Kreises

Unna:
http://www.kreis-unna.de/hilfsnavigation_oben/datenschutz.html
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Wo?

Freibad Bornekamp | Unna

Lohnbad | Frondenberg
Birgerfreibad | Selm

Freibad - Solebad | Werne
Kleinschwimmhalle | Kamen-Heeren

Sesekebad | Kamen

Wie?

Anmeldungen
und Informationen Gber
den QR-Code oder:

Y ] \% Wann?
; 1+2 Ferienwoche: 20.07. - 31.07.2026
~=7—// 3+4Ferienwoche: 03.08. - 14.08.2026
Yedes kina 55 il Mindestalter: 6 Jahre

Initiert durch:

kreis(na  UKBS

Ihr guter Nachbar
Bﬁndpi:m
o Familie
Q’@a Unna~

—

°
5 sparkasse
UnnaKamen

N

SOLEBAD

WFRNF

N
Stadtwerke

Fréndenberg Wickede

e

GS|

KSB/&UNNA



| LI:mba Fronden

Im Wiesengrund, 58730 Frondenberg

Stadtwerz 05. Juli 2026 DLRG
Fréndenberg Wickede 13.00 - 17.00 Uhr Frondenberg




Ihr habt Lust was Neues auszu-
probieren? Dann ab mit euch in
den DiscGolfPark in den Hinden-
burghain.

lhr benétigt eine eigene Frisbee-
Scheibe oder Disc-Golf-Scheibe.

Ziel beim Disc Golf ist, den Kurs
von 9 Bahnen mit moéglichst
wenigen Wiirfen zu absolvieren.

Von einer festgelegten Abwurf-
zone aus werft ihr die Frisbee-
oder Disc-Golf-Scheibe in Rich-
tung eines Fangkorbs aus Metall.
Ihr markiert die Stelle wo der
Frisbee- oder die Disc-Scheibe
gelandet ist und spielt von dort
aus weiter. Die Bahn ist zu Ende
gespielt, wenn die Scheibe im
Fangkorb versenkt wird.

43

Der DiscGolfPark
ist jeden Tag geodffnet.

Keine

Hindenburghain
Graf-Adolf-StraRe 48
58730 Fréndenberg/Ruhr

Stadt Fréndenberg/Ruhr
BahnhofstraBe 2
58730 Fréndenberg/Ruhr



Montag - Sonntag

Eintrittspreise 2026

Normaltarif fiir Personen ab 18 Jahren
Einzelkarten

Einzelkarten (ab 18.30 Uhr)

Kinder unter 6 Jahre

Kinder und Jugendliche von 6 bis 17 Jahre
Familientageskarte

Saisonkarte fur Erwachsene

Saisonkarten fiir Kinder

Familiensaisonkarten

Ehepaare mit Kindern einschlieRlich 18 Jahren

Irrtiimer und Anderungen sind vorbehalten!

Stadtwerke Frondenberg Wickede GmbH

Léhnbad Frondenberg | Fon 0 23 73 7 25 45

44

09.30 - 19.30 Uhr

4,00 €
3,00 €
Eintritt frei
3,00 €
9,00 €

75,00 €

50,00 €

150,00 €



FREIBAD DELLWIG

Offnungszeiten wihrend der Sommerferien

Die aktuellen Offnungszeiten und Eintrittspreise fiir die Sommer-
ferien 2026 kénnen auf der Homepage des Blirgerbades Dellwig
unter www.freibad-dellwig.de in Erfahrung gebracht werden.

Veranstalter

Freibad Dellwig | Forderverein Freibad Dellwig e. V.
Am Schwimmbad 1c | 58730 Fréndenberg/Ruhr
E-Mail info@freibad-dellwig.de | Fon 0 23 78 86 91 83

doraclub - stock.adobe.com




RENNRADMUSEUM FRONDENBERG/RUHR

Das Rennradmuseum Frénden-
berg/Ruhr zeigt die fazinierende
Geschichte des Rennradsports

- von den ersten Hochradernaus
den 1890er- jarhen bis zu
modernen Hightech-Rennradern.

Das Museum findet ihr auf dem
Marktplatz. Schaut vorbei, es
lohnt sich.

Kzenon - stock.adobe.com

Offnungszeiten

taglich von 12.00 - 18.00 Uhr
17.30 Uhr letzter Einlass
Montag Ruhetag

Eintrittspreis

Erwachsene 4,00 €
Jugendliche ab 16 Jahre 2,00 €
Kinder haben freien Eintritt

Veranstalter
Rennradmuseum
Frondenberg/Ruhr

Am Markt 9

58730 Frondenberg/Ruhr
023739192111
www.rennradmuseum.com




MINIGOLF AM TRICHTER 2026

Die Minigolfanlage liegt auf dem Offnungszeiten
Himmelmanngelande mit dem Dienstag bis Freitag

schonen Blick auf den Trichter. Von 15.00 - 19.00 Uhr

Hier kénnt ihr alleine oder mit Montag Ruhetag

Freunden eine Partie Minigolf

spielen. Bei rechtzeitiger An- Samstag und Sonntag

meldung kénnt ihr sogar einen Von 12.00 - 19.00 Uhr
professionellen Trainer buchen

oder euren Kindergeburtstag Termine sind nach Vereinbarung
auf dieser Anlage feiern. auch auBerhalb der reguldren

Offnungszeiten moglich!

Kosten pro Spiel

Kinder bis 4 Jahre kostenlos
Kinder und Jugendliche

bis 14 Jahre 2,50 €
Erwachsene 3,50 € pro Spiel

MarkusL - stock.adobe.com

Veranstalter

Minigolf am Trichter
Ruhrstr. 8

58730 Frondenberg/Ruhr
Iris Treese-Kister
015229128942




Du hast Lust auf Natur, Wasser
und Angeln? Dann mach mit bei
unserer Ferien-SpaR- Aktion vom
ASV Langschede-Ruhr e.V.!

1. Workshop-Tag

Rund um Ruhr und Wiesen gibt

es eine Menge zu entdecken. lhr
lernt etwas Uber das Angeln und
die Fische in der Ruhr. Wir Gben
den Koderauswurf, mischen Futter
und bauen unsere eignen Koder.

2. Workshop-Tag

Neben Angelwurftechniken und
ein wenig Theorie geht's zum
Angeln an den Teich oder an die
Rubhr.

Die gefangen Fische dlrfen mit
nach Hause genommen werden:

Abenteuer pur!!!
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Samstag, 18.07.2026 und
Sonntag, 19.07.2026
Jeweils 08.00 - 15.00 Uhr

Kinder und Teens von 6 - 14
Jahre

keine
Verpflegung und Material
werden gestellt.

Erforderlich Gber die
Tremaze App!

Parkplatz am Sportplatz
Fréndenberg-Langschede

Angelsportverein

Langschede Ruhr eV.

Sascha Pasternack

Fon 01 57 51 5349 78
E-Mail s.pasternack090979@
gmail.com



So stark kann weich sein Wing
Chun Kung Fu ist Selbstverteidi-
gung fur Jedermann.

Ku Fu fordert zudem die eigene
Fitness und die Gesundheit.
Starkt das Selbstvertrauen, schult
Koordination und Reaktion, dient
dem Stressabbau und formt eine
neue Art der Ausgeglichenheit.

Montag, 20.07.2026 bis
Freitag, 24.07.2026
10.00 - 11.00 Uhr

Kinder 5 - 9 Jahre

30,00 €

Erforderlich Giber die
Tremaze App!
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Montag, 20.07.2026 bis
Freitag, 24.07.2026
11.30 - 13.00 Uhr

Teens und Jugendliche
ab 10 Jahren

35,00 €

Erforderlich Gber die
Tremaze App!

Kung Fu Akademie Unna
Eulenstra3e 34
58730 Frondenberg/Ruhr

Kung Fu Akademie Unna

Dipl. Fachsport-Padagoge
Christian Diete

Fon 01 60 96 43 37 43

E-Mail www.kung-fu-akademie-
unna.de



Ein tolles Angebot fiir Kinder und

Jugendliche aus Fréndenberg/ Dienstag, 21.07.2026 bis

Rubhr. Freitag, 24.07.2026
10.00 - 16.00 Uhr

Hier konnt ihr unter professioneller
Anleitung erste Erfahrungen im

Golfsport machen. Am letzten Kinder und Jugendliche von
6-17 Jahren mit und ohne

Golferfahrung

Kurstag wird ein Wettbewerb
durchgefihrt.

Bringt gute Laune mit und meldet

euch an. 89,00 € pro Kind

Denkt an wetterfeste Kleidung,
Erforderlich beim Veranstalter!

Regenjacke, Turnschuhe,
Sonnencreme und

® Kopfbedeckung. EulenstraBe 58

58730 Frondenberg/Ruh
In dem Teilnehmerbeitrag e

sind fUnf Mittagessen,
Getranke und Golfclub Gut Neuenhof
ein Leihschlager

enthalten!

Frau Fels

Fon 023737 6489
E-Mail info@golfclub-gut-
neuenhof.de
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FASZINATION SEGELFLUG -
PILOT*IN FUR EINEN TAG

Am Samstag, 25.07.2026 kannst Termin
du den spannenden Segelflug- Samstag, 25.07.2026
sport kennenlernen. 11.00 - 14.00 Uhr

Ein erfahrener Segelfluglehrer
begleitet und unterstiitzt euch. Zielgruppe
7 Teilnehmende
Fiir Getranke ist gesorgt! ab 8 Jahren
MindestkorpergroRe 1,40 m
Mitzubringen sind:

Einverstandniserklarung des Kosten
‘ Luftsportvereins 20,00 € pro Person
® Kopfbedeckung, Sonnenschutz

und Sonnenbrille Anmeldung
Erforderlich tber die
www.flugplatz-hengsen.de Tremaze App!

Veranstaltungsort
Bluepilot - stock.adobe.com Flugzeughalle _

- , . , Segelfluggelande

Hengsen-Opherdicke
Ulanenweg
59439 Holzwickede

Veranstalter
Luftsportverein
Unna-Schwerte e.V.
Fon 0230191891 19




BASKETBALL

Der Gesamtschulsportverein
Frondenberg - Abteilung
Basketball bietet ein offenes
Basketballtraining in der Sport-
halle der Gemeinschaftsgrund-
schule in Frondenberg an.

Bitte Sportkleidung, Hallen-
schuhe, Getrank und jede
@ Menge Spal mitbringen!

matimix - stock.adobe.com

Termine

Montags und freitags
27.07. - 28.08.2026
Jeweils 16.00 - 17.30 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche ab
6 Jahren

Ansprechpartner
Klaus Helmer
E-Mail klaus.helmer@helimail.de

Veranstaltungsort
Sporthalle der
Gemeinschaftsgrundschule
FriedhofstraBe 13

58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter
Gesamtschulsportverein
Frondenberg Basketball



Du hast Lust zu tanzen?

Bei unserem Tanzworkshop
tanzen wir verschiedene
Choreografien mit einem
besonderen Fokus auf Hip-Hop.
Dabei ist es egal, ob Du schon
einmal getanzt hast oder es mal
ausprobieren mochtest?

alfa27 - stock.adobe.com

Dienstag, 11.08.2026
Donnerstag, 13.08.2026
Jeweils 11.00 - 11.45 Uhr

Kinder und Jugendliche
von 11 bis 16 Jahre

Keine

GSV Vereinsheim
RuhrstraBe 14
58730 Fréndenberg/Ruhr

Gesamtschulsportverein
Abteilung Hip Hop
Anna-Louisa Heese
Katharina Albus



TANZEN FUR KINDER

Du hast Lust zu tanzen, Freude
an der Bewegung zur Musik oder
mochtest es einfach mal auspro-
bieren? Bei unseren Tanzwork-
shops tanzen wir verschiedene
Choreografien mit einem beson-
deren Fokus auf Hip-Hop.

Dabei ist es egal, ob Du schon
einmal getanzt hast oder nicht.

Wir freuen uns auf Dich!

Svitlana - stock.adobe.com

Termine

Dienstag, 11.08.2026
Donnerstag, 13.08.2026
15.00 - 15.45 Uhr
16.00 - 16.45 Uhr

Zielgruppe
Kinder von 6 bis 10 Jahre

Kosten
Keine

Anmeldung erforderlich unter
hip-hop@gsv-froendenberg.de

Veranstaltungsort
Treffpunkt Windmuhle

Veranstalter
Gesamtschulsportverein
Abteilung Hip Hop
Anna-Louisa Heese
Katharina Albus



KANU-TOUR DE RUHR

Erlebt einen abwechslungsrei-
chen Tag auf dem Wasser! Beim
gemeinsamen Kanufahren konnt
ihr Sport, Natur und jede Menge
SpaR entdecken - perfekt fir alle,
die sich gerne bewegen

Fiir die Kanu Tour sind unbe-

dingt folgende Sachen und
‘ Unterlagen mitzubringen:
Schwimmabzeichen mind.
Seepferdchen, Sport- und
Schwimmbekleidung, Handtuch,

Getranke und Ersatzkleidung.

New Africa - stock.adobe.com

Termin

Donnerstag, 27.08.2026
11.00 - 17.00 Uhr
Samstag, 29.08.2026
11.00 - 17.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche
von 10 - 18 Jahre

Kosten
5,00 € am Tag der
Veranstaltung entrichten

Anmeldung
Erforderlich tiber die

Tremaze App!

Veranstaltungsort
RuhrstraBe 19 d
58730 Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Kanu Club Frondenberg
Peter Kneiphof

Fon 0172 250 88 80

E-Mail peter.kneiphof@t-online.
de



Auch dieses Jahr findet wieder
unser allseits beliebtes Tennis-
camp statt. In der letzten Ferien-
woche erwartet dich bei uns jede
Menge Spiel und Spal3 rund um
das Tennisspiel. Neben vielen
Gruppenspielen kommt das Tennis-
training natdrlich auch nicht zu
kurz und in der Mittagspause
bekommst du ein leckeres Essen
von unseren Clubwirten. Als Ab-
schluss erwartete dich eine Uber-
nachtung im Clubhaus und eine
Nachtwanderung mit anschlieBen-
dem Lagerfeuer und Stockbrot.
Bist du bereit fiir eine Woche
voller Tennis und Spa3? Dann
komm zum Tennis-Camp!

Sportschuhe und wenn
moglich Tennisschlager
mitbringen.

Die Benutzung von Sport-
schuhen mit extremen Profil
(Stollen u. 4.) ist nicht erlaubt!
Rucksackverpflegung -
Getranke und Essen sind
selbst mitzubringen!
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Montag, 24.08.2026 bis
Freitag, 28.08.2026
Taglich 10.00 - 15.00 Uhr
mit Ubernachtung vom
28. auf den 29.08.2025

30 Kinder und Jugendliche
von 5 - 18 Jahre

150,00 € pro Person

Unter tc-jugend@gmx.de!

TC-Rot-Weil3 Frondenberg
Tennisanlage Hindenburgheim
Graf-Adolf-Str. 60

58730 Fréndenberg/Ruhr

TC Rot-Weil
Frondenberg/Ruhr,

Robin Wirth

E-Mail Robin-wirth@gmx.de



Tipps fur die Ausfitige

Essen und Trinken

Der Rucksack sollte nicht so schwer sein. Kinder haben unterwegs
eigentlich immer Hunger und Durst. Daher sollte man auf Ausfli-
gen unbedingt kleine Snacks, ein gesundes Brot und Getranke in
den Rucksack packen. Als Snacks eignen sich beispielsweise klein
geschnittenes Obst und Gemiise, Kekse oder auch Fruchtriegel. Bei
Getranken sollte es so gehandhabt werden, dass stilles Wasser in
Trinkflaschen abgefillt wird. (Bitte keine Milchgetrénke, davon wird
vielen Kindern wdhrend der Busfahrt (ibel).

Wechselwasche

Bitte Wechselwéasche einpacken. Oft sind die Kinder schneller nass
oder dreckig als man gucken kann. Wenn man langer unterwegs ist,
sollte man auch Temperaturschwankungen oder Wetteranderungen
einplanen.

Spezialgepack fir den Sommer

Gerade im Sommer spielt auch das Thema Sonnenschutz eine
wichtige Rolle. Sonnencreme und Sonnenmditze sind daher unsere
standigen Begleiter. AuRerdem ist auch ein Handtuch im Gepack
bei Ausfligen mit Kindern sehr sinnvoll. Nicht selten wird auf dem
Wasserspielplatz spontan gebadet.

Miilltiiten

Nicht immer ist bei einem Picknick im Wald oder bei einer Wan-

derung ein Miilleimer in der Nahe. Deshalb sollte man auf einen

Ausflug unbedingt auch ein oder zwei Miilltuten fiir Abfalle oder
auch nasse oder schmutzige Wasche mitnehmen.
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Ausfitige und Fahrten

DEUTSCH-FRANZOSISCHE FERIENFREIZEIT

Jugendliche aus Frondenberg
und Bruay-la-Buissiére verbrin-
gen zusammen eine Freizeit in
Parc d’Olhain in der Ndhe von
Bruay-la-Buissiére.

Was dich erwartet...

e 13 Tage Urlaub mit schénen
Erinnerungen

e Lagerfeuer, Outdoor-
Aktivitaten, Sport, Spaf3,
Chillen und Action...

e Ausfliige in benachbarte
Stiadte, Museen viele
sportliche Aktivititen,...

e uvm.

Leika production - stock.adobe.com

Termin
Dienstag, 21.07.2026 bis
Sonntag, 02.08.2026

Zielgruppe
Jugendliche 13 - 17 Jahre

Weitere Infos & Anmeldung
Beim Veranstalter!

Veranstalter

Stadt Frondenberg

FB 1 /Kultur, Stadtmarketing
und Stadtepartnerschaften
Michael Tillmann

RuhrstraBe 2

58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 0 23 73 976-148

E-Mail m.tillmann@
froendenberg.de



MOVIE PARK

In diesem Vergnugungspark mit
seinen vielen Fahrgeschaften und
Shows kénnt ihr einen Tag nach
dem Motto ,Karussell fahren bis
zum Umfallen“ verbringen.

Meldet euch an!

Termin
Mittwoch, 22.07.2026

Zielgruppe
Teens und Jugendliche
ab 12 Jahre

Abfahrt
9.00 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Ankunft
19.30 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Kosten
22,00 € pro Person

Anmeldung
Erforderlich Gber die
Tremaze App!

Veranstalter

Treffpunkt Windmihle

Fon 0 23 73 971 88 60
E-Mail: treffpunkt-
windmuehle@kreis-unna.de



BOWLING - STRIKE IN SICHT!

Lust auf einen actionreichen Tag Termin
. . Freitag, 24.07.2026
in den Ferien?

Dann kommt mit uns bowlen! Zielgruppe

Jugendliche ab 12 Jahre

‘ Bequeme Kleidung und gute Kosten

Laune mitbringen! 8,00 €

([

Abfahrt

15.00 Uhr

Treffpunkt Windmihle

Ankunft
18.30 Uhr
Treffpunkt Windmiihle

Anmeldung
Yelena - stock.adobe.com Erforderlich Gber die
Tremaze App!

Veranstalter

Treffpunkt Windmdhle

Fon 023 73 971 88 60
E-Mail: treffpunkt-
windmuehle@kreis-unna.de




FAHRT ZUM WUPPERTALER ZOO

Der Zoo gehdrt zu den bekann- Termin

testen und schénsten Zoos in Samstag, 25.07.2026
Deutschland. In der groRRen Par- Treffen: 10.00 Uhr

kanlage leben viele verschiedene Abfahrt: 10.19 Uhr

Tiere aus aller Welt. Seid dabei! Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr
www.efhoennetal.de Ankunft: 16.37 Uhr

Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr
‘ Bitte denkt an Rucksackverpfle-

gung, Sonnenschutz und festes Teilnehmer/innen
@® Schuhwerk. Familien mit Kindern
Kinder bis 12 Jahre
in Begleitung
Kosten

Kinder ab 3 Jahre 7,00 €
Erwachsene 11,00 €

Anmeldung
Erforderlich tGber die
Tremaze App!

Veranstalter

Eisenbahnfreunde Honnetal e.V.
Uwe Richter

Fon 01 51 52 49 85 31

E-Mail u.g.richter@t-online.de

photographeeasia - stock.adobe.com
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AUSFLUG IN KERNIES WUNDERLAND

Erlebt einen unvergesslichen Tag
voller Spiel, SpaR und Abenteuer
im Familienfreizeitpark .Mit Gber
30 Attraktionen - von Karussells
Uber Achterbahnen bis hin zu
spanndenen Spielewelten - ist flir
GroR und Klein etwas dabei!
Rucksackverpflegung bitte
‘ mitnehmen!

Kinder und Jugendliche nur in
° Begleitung eines Erwachsenen!

Termin
Mittwoch, 29.07.2026

Zielgruppe

Familien, Kinder und
Jugendliche in Begleitung
eines Erwachsenen

Kosten
Kinder, Erwachsene 5,00 €

Abfahrt
09.00 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Ankunft
20.00 Uhr Busbahnhof
Fréondenberg/Ruhr

Anmeldung
Erforderlich tiber die
Tremaze App!

Veranstalter
Stadt Frondenberg/Ruhr
Treffpunkt Windmihle



AUSFLUG IN DAS PHANTASIALAND!

Ein Tag voller Spa und Action!
Gemeinsam fahren wir ins
Phantasialand und erleben
spannende Attraktionen, rasante
Achterbahnen und fantastische
Themenwelten..

Weitere Infos & Anmeldung unter
www.ek-froendenberg. de
www.kirchengemeinde-dellwig.de

A
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Gasspoll - stock.adobe.com

Termin
Montag, 03.08.2026

Zielgruppe
Kinder ab 12 Jahre

Kosten
32,00 €

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Abfahrt
07.30 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Ankunft
20.00 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Veranstalter

Netzwerk Jugendarbeit

Ev. Jugend Frondenberg

Ev. Jugend Dellwig

Ev. Jugend Fromern

Jana Schiitte/Clara Kratzsch
Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de
Mit freundlicher Unterstltzung
der Stadt Frondenberg/Ruhr



EIN TAG AM MOHNESEE

Ein erlebnisreicher Tag am Moh-
nesee mit Spielen, frischer Luft
und viel guter Laune. Gemeinsam
verbringen wir einen tollen Som-
mertag am Wasser.

Wir werden mit Bullis zum
Méhnesee fahren.

Weitere Infos & Anmeldung unter
https:/www.ek-froendenberg. de

(R

JackF - stock.adobe.com

e . i(.') 1

Termin
Dienstag, 04.08.2026
11.00 - 17.00 Uhr

Zielgruppe
12 Jugendliche ab 12 Jahre

Kosten
keine

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Abfahrt
Bahnhof Frondenberg/Ruhr

Veranstalter

Ev. Jugend Frondenberg
Ev. Jugend Dellwig
Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20



FORT FUN - ABENTEUERLAND

Erlebe den ultimativen Kick im
Fort Fun Abenteuerland - Adrena-
lin und SpaB mit deinen Freunden
garantiert!

Meldet euch an!

Termin
Mittwoch, 05.08.2026

Zielgruppe
Teens und Jugendliche
von 10 bis 18 Jahre

Kosten
19,50 €

Abfahrt
09.00 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Ankunft
19.30 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Anmeldung
Erforderlich tiber die
Tremaze App!

Veranstalter
Treffpunkt Windmihle
Fon 023 73 971 88 60

E-Mail: treffpunkt-
windmuehle@kreis-unna.de



WILDWALD VOSSWINKEL!

Ein erlebnisreicher Tag in der 'I[')ermin 06.08.2026

: . . onnerstag, 06.08.
Natur! Im \/\I.lld\'/vald.YOsswmkeI 11.00 - 17.00 Uhr
erkunden wir die Walder, beob-

achten Tiere und lernen die Zielgruppe
heimische Tierwelt kennen. Kinder ab 8 Jahre
Waldspiele und Spielplatzbesuch
sind natdrlich geplant. Kosten
5,00 €
Bitte Rucksackverpflegung
‘ und etwas Geld fiir Snacks Anmeldung
(z. B. Pommes am Kiosk) Erforderlich beim Veranstalter!
mitbringen!
Treffen
Am Wildwald Vosswinkel
Weitere Infos & Anmeldung unter Bellingsen 5
59757 Arnberg

www.ek-froendenberg. de

Veranstalter
Ev. Jugend Frondenberg
JenkoAtaman - stock.adobe.com Ev. Jugend Dellwig
» § ’ Jana Schiitte
Fon 0176 56 94 94 20
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TRAMPOLIN-ACTION

Action & Fun in der Termin
Trampolinhalle! Donnerstag, 06.08.2026

13.30 bis ca. 19.00 Uhr
Bitte Sportsachen, rutschfeste

Socken und Getranke/Snacks Zielgruppe
° mitbringen! Kinder und Jugendliche
ab 12 Jahre
Kosten
15,00 €

galitskaya - stock.adobe.com

Anmeldung
Erforderlich Gber die
Tremaze App!

Veranstalter

Treffpunkt Windmhle

Fon 0 23 73 971 88 60
E-Mail: treffpunkt-
windmuehle@kreis-unna.de




AUSFLUG NACH KOLN

Bei unserem Ausflug nach Koln
entdecken wir die Stadt mit ihren
vielen Sehendwdurdigkeiten und
genielRen einen spannenden Tag
voller neuer Eindriicke.
Bitte Rucksack mit Verpflegung
und Taschengeld mitbringen!
{
Weitere Infos & Anmeldung unter

www.ek-froendenberg. de
www.kirchengemeinde-dellwig.de

Ralf - stock.adobe.com

Termin
Freitag, 07.08.2026
09.45 - 18.00 Uhr

Zielgruppe
Jugendliche ab 12 Jahre

Kosten
Zugticket oder Deutschland-
ticket mitbringen!

Anmeldung
Erforderlich beim Veranstalter!

Treffen

09. 45 Uhr

Bahnhof Unna

(vor dem Haupteingang)

Veranstalter

Ev. Jugend Frondenberg

Ev. Jugend Dellwig

Jana Schiitte

Fon 0176 56 94 94 20
janamaria.schuette@ekvw.de



FAHRT ZUM FREIZEITPARK SCHLOSS BECK

Dieser Freizeitpark in der Nahe
von Bottrop bietet Kindern und
Eltern eine bunte Mischung von
aufregenden Fahrgeschiften,
abenteuerlichen Spielplatzen,
Indoor-Spielhdusern zum Austo-
ben, Verstecken und Klettern.

Rucksackverpflegung und
genligend Getranke bitte
mitnehmen!

Kinder und Jugendliche nur in
Begleitung eines Erwachsenen!

Volodymyr - stock.adobe.com

Termin
Mittwoch, 13.08.2026

Zielgruppe

Familien, Kinder und
Jugendliche in Begleitung
eines Erwachsenen

Anzahl der Teilnehmenden
45 Teilnehmer*innen

Kosten
Kinder ab 2 Jahren 11,00 €
Erwachsene 11,00 €

Abfahrt
09.00 Uhr
Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr

Ankunft

18.30 Uhr

Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr
18.45 Uhr Strentoper Weg 35

Anmeldung
erforderlich bei Karin Eckei!
E-Mail patenschaftskreis@gmx.de

Veranstalter
Patenschaftskreis Frondenberg



SPD FAHRT ZUM TIERPARK HAMM

Erkundet eine faszinierende Erleb- Termin
niswelt! Im Tierpark Hamm erlebt Mittwoch, 19.08.2026
ihr Artenvielfalt pur und naturnah Abfahrt: 10.00 Uhr
gestaltete Lebensraume, die zum Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr
Teil sogar begehbar sind. Ankunft: 17.00 Uhr
Der Abenteuerspielplatz ,Fabeltier Busbahnhof Fréndenberg/Ruhr
Erlebniswelt" [3dt zum Klettern,
Toben und Spielen ein! Zielgruppe
40 Eltern, Kinder und
Jugendliche bis 12 Jahren in

Bitte zieht euch wetterfeste Begleitung eines Erwachsenen
Kleidung an. Denkt an genii-
gend Rucksackverpflegung, Kosten

@ Wechselkleidung und Sonnen- Kinder und Jugendliche
schutz. kostenlos

Erwachsene 5,00 €

Anmeldung

lisichkin - stock.adobe.com

Erforderlich tiber die
Tremaze App!

Veranstaltungsort
Maximilianpark Hamm

Veranstalter
SPD Stadtverband
Frondenberg/Ruhr
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SCHONE F
UND VIEL SPASS

wiinscht euch auch im Namen der Veranstalter der

Ere££PUNKE

LY Windmiinle

Kurt-Schumacher-StraBe 62
58730 Frondenberg/Ruhr
Fon 02373 971 88 60
E-Mail treffpunkt-windmuehle@kreis-unna.de

¢

Belozersky - stock.adobe.com
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